Birgit: Har du manglet noget i, det vi mdske kan kalde din sexundervisning, fra dine foreldre?
Har du manglet noget i den undervisning?
17-arig: Jeg har manglet noget i den med bier og blomster, tror jeg nok.

Birgit: Der bliver snakket meget i dag om, at man skal satte den seksuelle lavalder ned til 12 eller
13 dr eller fjerne den helt. Hvad mener du om det?
17-arig: Jeg synes, den skulle fjernes helt.

Birgit: Tror du, at der kan foregi en positiv seksualitet mellem born og voksne, at de kan forelske
sig i hinanden?
17-arig: Ja helt afgjort. Nar man kan lide hinanden, s har man sex sammen.

7. 19-arig bosse om dengang han var 8 ar:

Peter: Det neeste indslag har ikke noget at gore med blodskam, og sé er der maske nogen,
der vil sperge, hvorfor kommer vi s med det? Ja og det er fordi, det er en 19-20-drig
mand, der forteller om, da han var 8 ar gammel, hvor han aktivt forferte og forsegte at
forfere voksne. Han er besse, og ogsd dengang han var 8-10-12 &r gammel var det maend,
han var interesseret i. Men selv om han er besse, s& mener jeg at eksemplet kan demon-
strere, at born - uanset om de er heteroseksuelle, sdkaldt ‘normale’, eller om de er homo-
seksuelle, ‘bosser” - sd er bern ofte meget aktivt forferende, og der er ikke kun tale om
born, der har en fantasi, de ikke ensker at udleve. Nej, der er mange bern, der har et reelt
onske om at gennemfore et egentligt seksuelt forhold til en voksen. Men nu skal lytterne
bare lytte efter og vurdere selv:

19-4rig: “Jeg er selv bosse og har vaeret det, siden jeg var 8. Der har jeg varet klar over,
hvad det var rent seksuelt. Det var mend, jeg var tiltrukket af, og det har det altid
varet og det er det stadigvaek. Og det har altid veret ‘gamle’ mand. Det ma vare en 12
ar siden nu, jeg har veeret aktiv, for da jeg var 8, da forsegte jeg at forfore min sosters
mand. Jeg trot, jeg en 20-30 gange “gik i sovne” og provede at stede ind i ham om nat-
ten, for jeg vidste, at han sov nogen, og jeg vidste, at han gik pdA WC mange gange i
lgbet af en nat. Og sa kan man altsa ikke falde i sevn, ndr man ved, at der er en tisse-
mand i farvandet, man kan fa fat i. Rent konkret fa fat om den. Sa jeg 13 vigen naesten
hver gang, jeg sov hos dem, og jeg var nasten ude pa at sidde viagen hver gang, jeg var
ude hos dem, og det var meget tit.

Det fortsatte til jeg var 10, det med at jeg bare gik i sevne hver gang, jeg sov ude hos
dem. Det var meget markeligt. Godt nok havde jeg ry for at g meget i sovne, men jeg
gik altsi den samme rute hver gang, og det skete da ogsa - det har jeg faet at vide af
min sester for ikke s lang tid siden - at jeg gik rigtigt i sevne én gang, for det kan jeg
ikke huske, at jeg var inde hos dem og faktisk var kravlet helt under dynen til ham.
Det er ikke en af mine bevidste gien-i-sevne’r, men der var vel en eller anden klar bag-
tanke eller drem, for hvorfor gir man i sevne og kravler ind under en mands dyne,
uden at det har en eller anden bagtanke? Det er en af mine sm4, rigtige sovngaengerhi-
storier, som jeg har fiet at vide senere, som jeg ikke selv har konstrueret.

Og sa var jeg i en hel masse bevagelser og lignende, for at vise jeg var ‘'mand”. Det
gik jo ikke rigtigt at vise, at jeg var tiltrukket af mend, det var jeg godt klar over. Men
s&4 medte jeg en meget leekker fyr - ja det var faktisk en leder inden for denne her
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bevagelse, og vi fik et enormt fedt forhold, sidan stille og roligt. Han gav mig de ned-
vendige tegn til, at det var okay, at jeg forforte ham. Og s da jeg var 10, da forforte jeg
ham for forste gang.

Det var helt vidunderligt. Vi 14 ved siden af hinanden i en hytte ude i en skov - og
der var godt nok flere nudister i hytten, men de sov - og jeg troede nok, han 0gsa sov.
Men jeg kunne ikke sove om natten, for jeg 14 lige ved siden af ham og jeg kunne mar-
ke hans kropsvarme. Og stille og roligt begyndte jeg s at skille hans lynlads nede i
soveposen ad. Det virkede som om han sov, og sa fik jeg fat i hans skridt, og det var en
helt vidunderlig folelse at f4 fat i en del af ham - og ikke f et ordentligt jap” over fing-
rene, men bare 4 lov til at holde fast i den og hore en tilfreds grynten fra ham. Man
kunne here, at han havde det godt med det.

Jeg vidste godt, at det var forbudt, det jeg gjorde nu. Vi vidste godt, at det var farligt,
sd det var lidt spendende. Men det var ogsa en lyst vi havde, det var noget, vi havde
lyst til. Jeg vidste, at vi ikke matte det, si der var en underlig forskreemthed over det,
ogsd samtidig med nér man havde lyst, at man sa bare gjorde det. Det var enormt gren-
seoverskridende for en selv. Det var enormt skent.

Vi bollede jo ikke rigtig sammen, jeg suttede hans pik af nogle gange. Men det har
vaeret mig selv, der hele tiden har gjort alt. Han har aldrig taget min hand eller mit
hoved eller noget og direkte fort den hen til hans pik. Han har aldrig direkte taget pa
mig, jo han har rert ved mig, men det har kun varet sidan fysisk. Han har ikke tvunget
mig til noget, han har aldrig fert min hind nogen steder hen. Og han har hver gang
altid gjort mig klart, at han var bange. Det sagde han til mig flere gange direkte, altsa
han var bange for de konsekvenser, det kunne have. Han sagde, at det var forbudt og
han kunne komme i feengsel for det. Det vidste jeg jo godt, det havde jeg faet at vide
mange gange for, at sidan noget det matte man ikke. Det vidste vi i skolen, at det var
forbudt, s& det skulle man passe pa, fordi det var farligt og det kunne gore alt muligt
vaemmeligt ved en.

Men jeg har aldrig oplevet nogle voksne gere noget vemmeligt seksuelt ved mig.
Jeg har oplevet nogle voksne, der har veret vemmelige overfor mig, idet de har for-
budt mig at gere noget, som alle mine lyster, mine indre folelser, drev mig til. Det
har de givet forbud mod. Jeg mitte ikke udlevere nogle af mine folelser og det var
enormt anspandt, for jeg matte ikke sige noget til nogen, selv om man var enormt
glad og havde enormt lyst til at fortelle alle om sit karlighedsforhold, fordi man
var enormt forelsket, og det var sidan en helt vidunderlig folelse.

Det varede i 4 4r, vores forhold, hvor jeg sov hos ham. Jeg arbejdede samtidig hos
ham, og det var sddan en god undskyldning for at sove hos ham, fordi vi stod tidligt op
og skulle ud og aflevere varer nogle steder, og sa kunne jeg kere med, og det var sd en
undskyldning for at sove hos ham og have seksuelt samver med ham. Man skulle hele
tiden have en undskyldning parat, for man kunne ikke sige noget til sine forzldre eller
til sine seskende eller nogen af sine skolekammerater, for s& vidste man, at sa ville de
sladre. Og s ville han blive anmeldt, og det ville betyde, at jeg sa skulle i forher hos
politiet, som jeg aldeles ikke gad snakke med, for jeg kunne ikke se, hvad mit forhold
til ham ragede dem. Og jeg kunne ikke se, hvorfor jeg skulle argumentere overfor de
voksne for, hvorfor det var i orden, hvad jeg gjorde. S derfor valgte jeg at holde min
keft helt og ikke sige noget som helst.

Og sé da jeg var 14 ar gik vores forhold sidan mere eller mindre i oplesning, bl.a. pa
grund af min egen angst over det, der skete. Ogsa fordi vi i skolen fik nogle totalt for-
kerte, forkvaklede oplysninger. Alle ma mene, at det ma vere ulovligt at give siddan
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nogle oplysninger, for der var ikke en eneste sand information i det. For det forste, s&
skulle man vere over 21 &r for at have seksuelt samkvem med en person. Over 21 &r -
det var én, stor legn, for da var lavalderen allerede sat ned til 15, da jeg fik det at vide.
Og det var direkte livsfarligt at have analt samleje, altsd fa en pik op i reven, det var
direkte livsfarligt. Sddan nogle ting gor, at man bliver enormt bange, for man far direk-
te at vide, at det er bade en sygdom og det er livsfarligt at veere bosse, for det at vaere
besse, det er jo at slikke hinanden i reven og gore nogle ting, som er ulovlige, og sa har
man seksuelt samkvem med nogen, der er aldre end en selv, nogen der er over lav-
aldergrensen, og derved er det ulovligt.

Det virkede fuldstendig forkert pa mig, og jeg blev bange for det, jeg gjorde, selv
om alle mine lyster sagde, at det ikke var forkert, det jeg gjorde. Det var jo ikke farligt,
det jeg gjorde, selv om jeg samtidig fik at vide af nogle autoriteter, at det var simpelt-
hen forbudt. S& derfor s& holdt vi ganske stille og roligt op med at gore det, fordi man
m4 ikke. Og han blev ogsa bange, ham jeg havde et forhold til. Han blev mere og mere
bange, og si blev jeg jo ogsa ligesom for gammel til ham, s& nu kunne vi ikke kore den
laengere, og sa holdt vi ligesa stille og roligt op.

Ja, vi sa hinanden, fordi han stadig delvist var min leder. Men jeg begyndte at fole
mig tvunget til mere at vaere en ‘mand” og begyndte at dyrke en masse maskulin sport,
og jeg begyndte at dyrke en masse maskulinitet for at vise, at jeg var sgu” da en mand
og jeg duede til noget. Og jeg begyndte at ga i seng med piger, selv om jeg overhovedet
ikke havde lyst til det, s hverken lyst- eller folelsesmassigt duede det, det afveg fuld-
steendig fra mine folelser at gé i seng med en pige. Men det var jeg tvunget til, jeg skul-
le vise, at jeg var heteroseksuel, at jeg ikke var noget forbudt, ikke noget farligt, jeg var
ikke noget, der kunne skade mig.

Men det holdt ikke i sarlig lang tid, for jeg kunne ikke holde fingrene fra mine
sostres mand, eftersom jeg er en ganske kraftig efterneler og mine soskende er gift
med nogle “farlige” mand, sidan rent udseendemaessigt ihvertfald. At de sé er dumme
i hovedet, fordi de ikke kan finde ud af takle mig leengere, fordi jeg er dben besse, det
er sa deres fejl. Det var fordi jeg forsegte at forfore min yngste sosters mand, og han
fortalte s min soster, hvad der var sket og jeg snakkede sa med dem, om der ikke var
en mulighed for mig at tage pa bosse-olejr.

Det gjorde jeg sa som 15-arig, jeg var lige fyldt 15, en uge over 15 og heller ikke mere.
Og sa tog jeg afsted pa besselejr, og det var et helt paradis at komme til, .frem for at
komme fra den der helt yderste provins, hvor bare alt er forbudt, alt er skjult og man
ma ikke vise nogen folelsey, slet ikke hvis det er ulovlige folelser ifolge reglementet, sa
ma man slet ikke vise dem, for sd bliver man sparret inde og sendt pa bernehjem eller
hvad man nu ger. Man mé bare aldrig sige sddan noget, det er farligt for en selv og for
ens ven, altsd den man elsker. Det var siddan et rent paradis at komme der, med sddan
ca. 50 besser, som man maétte bolle allesammen, og der var ikke nogen til at fortalle en,
at det var forbudt. Det var helt vidunderligt og skent.

Men s her for ikke sa lang tid siden har jeg fortalt mine foraldre og seskende om
det forhold, jeg havde som 10-drig. De sagde s4, at hvis jeg havde fortalt dem det den-
gang, s ville de have géet ned og anmeldt ham, uden overhovedet at teenke over, hvor-
vidt det var i orden, det der skete mellem os, eller om det var direkte overgreb mod
mig. Det ville de overhovedet ikke have spildt en tanke, de ville bare have géet ned og
anmeldt ham, hvis jeg havde fortalt dem det.

Hvorimod nu, hvor jeg har haft mulighed for at sidde ned og forklare dem, hvordan
og hvorledes det hang sammen, at det var mig, der tog alle skridtene, at hele forholdet
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var folelsesmeessigt, at der var en keerlighed og varme, - det har gjort, at de nu har sagt,
at “ja, jeg kan godt se, hvad du siger.” Nu har de selv bern allesammen, der lige preecis
er i den alder, jeg var i. Ja og hvis den ene var kommet hjem og sagt, at hun havde en
elsker, der var 20 eller 40, og de havde seksuelt samkvem, s& ville min soster undersoge
sagen forst og finde ud af, om det var et overgreb, eller om det var noget, hun kunne
drage nytte af, noget, der ville leere hende noget, eller noget, der ville give hende noget
varme, noget hun kunne bruge til noget. Og hvis det var det, og der ingen overgreb var
i det, ja sa ville hun forst og fremmest lytte til sit eget barn og teenke “Lyt til dit eget
barn, hun ma vide bedst, hvad det er, der sker. Jeg ved det jo ikke, jeg er ikke i den
seng, hvor det foregar”.

Det var sddan en konklusion efter, jeg tror en 4-5 timers heftig diskussion frem og til-
bage om hvordan og hvorledes. Si kom vi hen til den diskussion, ja det var ikke en
egentlig diskussion, og jeg havde ikke fremlagt, hvad hun skulle gore. Det var noget,
hun helt selv kom frem til, og det var helt fedt at fa at vide. Det var naermest det, jeg fik
at vide fra mine foraldre, og det var en hel fed accept at opn fra sine egne foraeldre, at
nd at lere at se, at man ogsé kan lare sine foreldre og seskende noget, selv om de bade
er 40 og 50 ar og 20 og 30 ar ®ldre end mig selv, s& synes jeg, det er meget fedt, at man
kan lzre sine egne seskende noget.

Ja, det var sd helt min historie. Og jeg lokker jo stadigvaek mand mere eller mindre.
Godt nok kan mine seskende ikke fordrage, at jeg stadigvaek elsker med mand, og ofte
med mand, der er bade 20, 30 og 40 &r @ldre end jeg selv. Det er de ikke si glade for,
men det gor jo ikke mig sd meget, for de lever i deres heteroseksuelle kernefamilie, og
det skal de have lov til. Det er ogsa helt sikkert, at de er naet leengere, de er begyndt at
acceptere noget. Og det var sddan set alt, hvad jeg ville sige denne her gang.”

8. En 24-drig kvinde og hendes 13-arige keereste:

(Fra DR-udsendelsen “Far, md jeg lege med din tissemand?”)

Den italienske journalist og feminist, Elena Gianini Belotti, forfatteren til bogen “Sadan bliver du
pige” (Demos, 1980), har udtalt sig om denne 24 drige kvindes sexuelle forhold til en 13 darig
dreng: “Jeg synes, at historien om kvinden, der elsker en lille dreng, er meget poetisk. Beskrivelsen
af deres motde er fuld af poesi, skenhed og emhed, som netop er de helt seerlige folelser, der kan veere
i et forhold”.

Peter: Det neeste indslag, det er om en 24-arig kvinde, med en foraeldrelignende rolle i et
kollektiv. Og fordi hun har denne foreeldrelignende rolle, s& mener jeg selv, at man godt
kan tale om “blodskam”. Det er selvfelgelig et definitionsspergsmal, men det er i hvert
fald min definition, og s& kan lytterne selv lytte efter og vurdere. Men hun har altsa et for-
hold til en 13-arig dreng, det er leengerevarende og der er tale om tuldbyrdet samleje og
dyb, gensidig keerlighed:

Ses: I det samme kollektiv var der dengang en dreng, som var 13 r. Han og jeg havde
et meget specielt trygt forhold til hinanden. Hver gang han havde behov for noget kon-
takt, sd var det mig. Han brugte ikke andre. Kun mig, og det var meget akavet. Han
havde det med, at nar jeg skulle leegge mit barn til at sove om eftermiddagen, si 14 han
tilfaeldigvis inde i min seng. Og der blev han sa liggende og simulerede, at han var treet
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og lidt slev, han skulle bare ligge der, selv om sengen ikke var ret bred. Og det var ogsa
meget laekkert. Der 14 vi bare. Jeg lagde mit barn i seng, og vi 13 tet op ad hinanden, og
13 og snakkede lidt om forskellige ting. Og sa efterhinden som tiden gik, begyndte vi
at rere hinanden. Sddan at kele hinanden lidt i nakken og sddan nogle ting, fuldsten-
dig harmlest. Pa et tidspunkt gik det op for mig, at jeg faktisk var blevet forelsket i
denne dreng. Og han var ogsa blevet det i mig.

Bo: Gik det op for dig hvordan?

Ses: Det var en folelse, jeg opdagede. Jeg savnede ham, nar han ikke var der. Jeg
havde sadan en speciel omsorg for ham. Jeg folte meget med, hvordan han matte have
det og sadan noget. Pa et tidspunkt ytrede han et enske om at komme i seng med mig.
Det snakkede vi meget om, at det var ikke sa smart. Jeg havde ogsd min kareste, og han
havde ogsa nogen jevnaldrende piger, som han nu kunne prove at ga i seng med, hvis
han gerne ville det. Han fortalte mig, det var ikke forste gang. Han havde veret i seng
med sine to kusiner, det var dengang, da han var 12 ar, og det havde han helt check pa,
og det var dejligt og det var godt, der var ikke noget der.

Og sa en gang, da vi var pa paskeferie, hvor vi havde haft en hyggelig dag, og havde
veeret i biografen og lavet en masse ting sammen, sa skulle vi sove sammen. Da rorte vi
sd hinanden. Det endte med, at vi bollede sammen, og det var en fantastisk lekker
oplevelse. Jeg kunne ikke marke, at det var en dreng, jeg var sammen med, som var
uerfaren. Det var lige som at g i seng med en mand, som havde provet det mange gan-
ge. Det var jeg meget forbleffet over. Det var virkelig laekkert. Vi elskede hele natten
og gik siden i seng med hinanden regelmaeessigt.

Bo: Har du haft nogen skrupler i anledning af, at han var mindredrig? Hvad med hensyn til ham?

Ses: Det har jeg haft meget store skrupler over, fordi det var en dreng, der havde det
ret sveert med sig selv, og som var lidt atheengig af mig, s derfor sa sked jeg det lige-
som til side mange gange, og var ogsa dedfrustreret over, at jeg havde fiet de folelser
overfor ham, og han de felelser overfor mig, sa vi faktisk ikke kunne undga at ga i seng
med hinanden. Det er forst nu her, 1_-2 ar efter, at jeg har faet bearbejdet de der ting.
Jeg har selvfolgelig veaeret meget bange for, at det skulle blive misbrugt. Vi har snakket
meget om, at det matte vi ikke. S& han har varet helt klar over, hvordan premisserne
var.

Bo: Tror du, der er andre, der har det pd samme mdde som dig, men lige som lader vaere med at fole
sddan pd grund af lovgivning, moral 0sv.?

Ses: Jeg kender en pige, som har haft det som mig pa den made, at hun har forelsket
sig i en dreng. Hun var 28 ar og han 15. Hun vidste ikke rigtig, hvordan hun skulle gri-
be det an, fordi hun ikke kunne styre sig. Hendes fyr bred sig ikke om det. Hun boede
ogsa i kollektivet, og vi snakkede meget om, hvordan hun skulle gribe det der an, og
fandt frem til, at hun for en kortere periode métte rejse vaek. Ogsa fordi det var et pro-
blem for den dreng der. Han var meget jaloux, men hun havde aldrig varet i seng med
ham.

Folelserne, som hun havde med den dreng, det ligner de folelser, jeg har haft. Til
gengeld kender jeg ingen mand, der har haft det sidan. Men de mand, som jeg har
snakket med de her ting om, giver selv udtryk for, at de har haft samme lyster, dengang
de var 14-15 ar i forhold til at ga i seng med en aldre pige. Sa i forhold til det, sa for-
holdt de sig meget positivt til det. P4 den anden side syntes de, at det var forkasteligt.
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Det kunne man jo ikke tillade sig. De er ogsa meget splittede i forhold til det.
Bo:  Men kollektivet, de accepterede det sddan fuldt ud?

Ses: Vi snakkede ikke direkte om, hvor langt vi gik med hinanden, men man kunne
altid se, at vi havde det meget dbent, vi gik i bad sammen, vi kelede meget sammen, vi
masserede hinanden allesammen, hvis vi havde lyst, og vi rerte ved hinanden, men vi
havde ikke snakket om det at have samleje f.eks., men alle og enhver vidste, at vi 13 i
sengen og kelede, for det kunne man se. Dorene stod idbne og sidan noget. Det var
accepteret som noget naturligt.

9. Brev fra Henrik, som er far til sin soster:

Peter: Ja, nu kan vi allerede sige, at vores cand.psych. og sexologer er her i studiet, det er
Jette Bach og Bent Petersen. Der er nok en del lyttere, der kender sexologerne, de har
veeret fremme i forskellige tidsskrifter og heringer og har holdt foredrag pd seminarier,
osv. osv. Bent Petersen og Jette Bach, har haft en seksualradgivnings- klinik i 16 ar®. Det er
sex og samliv, som de har veeret radgiver for i mange &r. Det er altsi en hel del erfaring,
som ligger bag disse sexologers udtalelser.

Inden vi gar videre med nogle oplaeg fra sexologerne, sa vil jeg leese et anonymt brev op,
som jeg har fdet tilsendt personligt, fordi jeg har en rddgivning for peedofile og
incestimplicerede. Jeg har endvidere talt med ham et par gange i telefonen. Men det er et
brev, der handler om en mand, der er far til sin soster. Han skriver:

Kare Peter.

Jeg var kun 4-5 &r gammel, da jeg begyndte at lege doktor med min mor. Det var nér
hun havde sat sig i gyngestolen ved vinduet med sit strikketoj eller med avisen, i reg-
len med benene pa en fodskammel, sa kravlede jeg ind under hende og begyndte at
undersege hende.

Jeg folte pa hendes ben, forst nede ved laggene, men efterhdnden segte jeg leengere
op ad hendes ben og 1r til det bare stykke imellem strempens everste kant og hendes
laksefarvede bukser med elastik i benene. Jeg var erotisk bevidst, idet jeg altid fik
erektion under min leg og jeg onanerede meget. Min far sejlede for et udenlandsk
rederi, for det meste i Orienten. Han var kun hjemme p4 orlov et par gange om aret, s&
matte jeg ikke lege doktor, sagde mor, for si ville han bare blive sur!

Efter nogle &r, det var da jeg begyndte at ga i skole, holdt jeg op med legen, ikke for-
di at jeg mistede lysten, for jeg savnede virkelig de 1, hvor det havde staet pa. Jeg var
vist nok flov over at gere det, for nu var jeg jo blevet s gammel, at jeg forstod betyd-
ningen af det seksuelle. Men jeg iagttog mor, nar hun kladte sig af og pa, men det var
kun hendes ben, som havde min interesse, og de skulle have stremper pa. Jeg tror, at
mor havde en anelse om, hvordan det stod til med mig, for hun gjorde ikke noget for at
skjule sine yndigheder. Mange gange har hun leftet kjolen for at f4 anbragt den 1-gre,
som erstattede knappen i hofteholderen, og s& var jeg ved at glo gjnene ud af hovedet,

" Jetter Bach og Bent Petersen er forfattere til bogen “Smdborn, kaerlighed og sexdrift”, Chr. Eriksens forlag, 1970.
Sexologerne er fortsat fremme i medierne, nar det drejer sig om seksuelle spargsmal og problemer set med
professionelle gjne.
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eller nar hun satte sig godt til rette med sit hdndarbejde og “tilfaeldigt” lod et godt styk-
ke lar veere synligt for mig.

Min mor var smuk, velskabt og meget intelligent og hun var en trofast og god kone;
jeg erindrer intet om nogen sidespring, der kom aldrig nogen herrer og hun tog aldrig
ud uden mig.

11936, da jeg var 12 og mor 35, havde far lige vaeret hjemme pa orlov i et par maneder,
og en uges tid efter hans afrejse havde jeg en aften set mor klade sig af og blev meget
erotisk ophidset. Da hun havde lagt sig, stak jeg en hind under hendes dyne og ker-
tegnede hendes lar! “Kom over til mor”, sagde hun! Og sa omfavnede vi hinanden og
pludselig var vi i gang med et samleje. Pa sit dedsleje 40 ar senere fortalte hun mig, at
jeg var far til den aldste af mine sostre, idet hun havde haft menses lige for far rejste
den gang, og den var ferst ophert 2 dage for hans afrejse.

Den forste gang mor og sen elskede sammen glemmer jeg aldrig i mit liv. Hun var
fantastisk varm og det ene samleje afloste det andet og det blev sent, da jeg omsider
faldt i sovn i hendes keerlige favn.

Tiden som fulgte var praeget af stor keerlighed og meget sex imellem os. Jeg kunne
slet ikke blive mat af hende og vi var i en drreekke sammen dagligt, endda flere gange,
og jeg blev efterhanden meget fri overfor mor, tog hende ofte op under hendes kjole og
hun elskede, hvis jeg sa kyssede hende pa laret.

Det var helt dbenlyst, at mor ned vores forhold. Hun fik nogle sardeles kraftige
udlesninger, ndr vi var sammen, og selv om jeg altid havde lyst til samleje, har jeg
aldrig oplevet at hun har afvist mig.

Vi var engang pa visit hos onkel og tante pa Bornholm, og da pinte det mig meget at
se onkel “gore haneben” til hende. Jeg var ikke fri for jalousi, og det var forfaerdeligt
for mig de 2-3 dage uden sex. Krigen kom og far blev derude, hvor han dede i en bil-
ulykke. Jeg skulle konfirmeres, og mor holdt en beskeden konfirmation med kun de
allernaermeste, og alle roste mig, fordi jeg var sidan en god dreng og kerlig sen (jeg
har ofte teenkt, at de skulle bare vide!).

Pa min konfirmationsdag var jeg meget stolt af mor. Hun havde sit allerfineste toj pa
og om aftenen, da gaesterne var taget hjem, omfavnede jeg hende karligt og vi sad lidt
og snakkede om dagens forleb. Hun havde faet lidt rigeligt at drikke i dagens leb og
var temmelig liderlig, for hun sagde lige ud, at nu ville hun ha” mig; hun tog kjolen og
chemisen af for ojnene af mig og jeg syntes hun var sd dejlig i sit fine, hvide silkeun-
dertgj. Jeg tog hende sddan pa divanen, ifert “regnfrakke”, for som mor sagde: “Vi skal
ikke have flere babyer her i huset!”

Det var en glimrende “opdragelse”, jeg fik hos mor, og det kan vel nok siges, at jeg
var fuldt erfaren, da jeg som ung mand forsegte mig med de jevnaldrende piger. Det
passede hende ikke, at jeg gik pa baller, men helt rligt, ingen af pigerne stod pa hejde
med mor; selv om hun var en @ldre pige havde hun erfaring og var snaver som en jom-
fru.

Det har varet dejligt at lette mit hjerte og sind, selv om jeg ikke fortryder noget,
tveertimod, sa har jeg i alle disse ar baret alene pa denne min hemmelighed. Jeg teenker
sd ofte pa, at vi jo i hej grad har hjulpet hinanden. - Det fik folger i form af en seoster,
som jeg er far til, og som ievrigt er en nydelig og velbegavet pige, gift med en anset for-
retningsmand.

Hjertelig hilsen
Din Henrik
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Peter:  Nu vil jeg gerne here lidt fra sexologerne. Jeg er sikker p&, de har et lille opleeg
eller noget, de gerne vil sige.

Direkte udsendelse

Sexologerne Jette Bach og Bent Petersens opleeg

Bent: Jeg vil godt sige, at vi har hert noget om blodskam og incest, og jeg vil godt dele
det op pé den méde, at blodskam, det er et juridisk begreb, hvor det er forbudt eller straf-
bart at gd i seng med slegtninge af nedadstigende linie, og det straffes efter straffelovens
§, jeg tror det er 220-224. S& har vi et andet begreb, der hedder incest, og det er et psykolo-
gisk begreb, idet det gér pa alle de mennesker, som bern nerer tillid til og har tryghed
ved. Det kan veere foraeldre, bedsteforzeldre, onkler og tanter, venner, der kommer i huset,
eller det kan vere paedagoger, som er pé den institution, som bernene er pé, en skole, et
fritidshjem, en bernehave.

Det, der geor, at incest kan blive problematisk, det er det magtmisbrug, der kan komme ind
i det. Og det, vi skal snakke om i aften, er jo de positive incest-oplevelser og da vil jeg bare
slé fast, at det ikke er de negative, vi skal tale om, selv om vi godt ved, der findes negative
incest-oplevelser, men der findes ogsa de positive, og det er dem, vi vil snakke om i nat.

Jette: Ja, jeg vil godt fortseette, hvor Bent slap m.h.t. blodskam. Det er overskriften: “Fin-
des der lykkelig blodskam?” Selvfelgelig gor der det. Og den vil vi kalde “incest” i aften.
Og grunden til, at den ikke er s& kendt, er jo netop, at det er strafbart.

Jeg vil godt lige komme med et kort opleeg, og jeg vil starte der, hvor vi alle sammen er
startet, nemlig i livmoderen. Den vil jeg kalde det forste barnekammer, og i det forste bar-
nekammer, der oplever vi ogsa ferste gang medet med seksualitet, nemlig vores far og
mor, i hvert fald 98-99% af os vil have oplevet allerede i livmoderen at have haft seksuelt
samveer. Og der er nogle undersogelser, der viser, at bern fra i hvert fald 4. maned kan
pavirkes positivt ved at hore musik, falde i sevn til den musik, og pd samme méde kan
de, nér de kommer ud og er blevet fodt, falde i sgvn til den samme musik.

P& samme made oplever barnet andre folelsesmessige og fysiske indtryk igennem
deres mor og igennem livmoderen, og i seksuelle situationer vil barnet i hvert fald merke
en sammentraekning af livmoderen, og foregér det i en folelsesmeessig, positiv atmosfzre,
vil barnet kunne genkende den samme positive atmosfare af seksuel karakter efter
fadslen. Det vil sige, at allerede i det forste barnekammer, livmoderen, er barnet i en sek-
suel situation med foreldrene, altsé en incest-situation. Forzldrene er i ovrigt alle borns
forste parforhold. Det er nemlig der, de far deres model til senere parforhold. Og i et par-
forhold er der en emhed, en keerlighed.

Hos born opleves den i forste fase ved ammesituationen, og hvis vi er rigtig spidsfindi-
ge, kan vi ogsa her sige, at det er en incest-situation, idet bade mor og barn kan nyde situ-
ationen ved amningen. Hvis vi kigger pa Freud, s8 er det den orale fase, hvor barnet mod-
tager sin seksuelle tilfredsstillelse, ifolge Freud, igennem munden. Og moderens brystvor-
te er felsom for bade voksen- og barnepévirkning, d.v.s. bdde mor og barn kan opleve en
seksuel situation, en seksuel nydelse *.

Gér vi videre til den anale fase, som har med endetarmen at gore, hvor barnet har en
lystfornemmelse ved afgang af affering, og hvor forzldrene nedvendigvis er nedt til at
torre deres born bagi og vaske dem, vil bornene ogsé her kunne fale lyst, d.v.s. igen kan
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béde forzeldre og bern fole lyst i den situation, - altsa igen en incest-praeget situation, hvis
vi skal tage det efter lovens bogstav. Kropskontakt er en vigtig funktion for bern, bern kan
faktisk de af manglende kropskontakt, men intimiteten skulle maske vaere forbeholdt
hoved og haender, hvis vi skulle forsege at udelukke en seksuel stimulation. Der er bare
det ved det, at hele kroppen er seksuelt pavirkelig, sa det vil sige, at i virkeligheden skulle
vi slet ikke rare ved vores bern, hvis vi skulle veere helt sikre pd, at de ikke fik seksuelle
fornemmelser.

Auguste Renoir (1841-1919): Mor og barn

¥ A propos Bachs opleeg om en naturlig seksualrelation i mor/barn-forholdet skrev den tyske feminist Bar-
bara Sichtermann i sin bog, “Brysternes tabte erotik — 0g andre essays om kvindelighed”: “Parallellen mellem netop
amningen og det heteroseksuelle samleje er pé det ydre plan snarest mere pafaldende end man kunne forven-
te ud fra de faktiske ligheder med hensyn til oplevelsen og ophidselsen. Brystvorterne, som er et yderst sensi-
belt organ, der er i stand til at erigere, treenger ind i spaedbarnets varme og fugtige mund. Mens leberne,
keeberne og gummerne lukker sig om brystvorten og masserer den i sugende rytmer, sprojter den sin seerlige
saft ned i barnets sveelg.”(s. 78)

Hele Sichtermanns essay om brysternes tabte erotik ger enhver gensidig nydende mor og barn, imens barnet
ammer hos sin mor, til positive incestimplicerede. Se litteraturlisten.
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Det neeste jeg vil sige er, at identifikationsmodellen, altsi den model, som barnet har at
vokse op efter, er foreldrene, og i den identifikation vil selvfolgelig ogs& indg seksuali-
tet. Jeg mener ikke, at born tager skade af hverken at se, hore eller at blive berert af de
voksne. Vi kan altid forklare bern f.eks., at de ikke kan spise grod med en grydeske, fordi
grydeskeen ikke kan komme ind i munden, og pd samme made kan vi forklare dem sek-
suelle aspekter, at der er for store forskelle p& voksnes og berns kroppe, og derfor passer
de ikke sammen. 54 det er alts4 et skinproblem.

Endvidere vil jeg lige sige, at ndr vi taler om seksualitet i denne her henseende, s er
seksualitet jo ikke kun genitaliernes eller kensorganernes forening, fordi den er kun ned-
vendig i én situation, nemlig hvis man vil have bern. Det er en formerings-seksualitet.
Men hvad angar lyst, sa er det den seksualitet, jeg vil tale om i aften, den der har med lyst
at gore, og er det lyst, s& har det ikke noget med tvang at gore, og altsa kan der ikke vere
noget fordaekt i, at foreeldre og bern har en intim kontakt, s& leenge det er i overensstem-
melse med begge parter. Man mé bare ikke g& ud over sine greenser, heller ikke den voks-
ne.

Peter: Nu er der maske nogle af lytterne, der bliver let overraskede over nogle af de ting,
du siger. Noget af det ferste, jeg teenker p er, at du siger, at bern har et keempebehov for
personlig kontakt, kropskontakt, og de kan ikke overleve uden det. Og af den made, du
beskrev det pa, kunne man maéske fortolke det derhen, at hvis vi ikke har incest eller blod-
skam, sa der vi alle sammen.

Jette: Nej, det er selvfelgelig ikke rigtigt, men ligesdvel som du skal have fode for at over-
leve, skal du ogsa have en berering for kropsligt at blive sterre, og du skal ogsa sa tidligt
som muligt veere i kontakt med en kropskontakt for senere at kunne give den. Det vil sige,
du hjeelper dine bern til senere i livet at kunne give en kropskontakt og fele noget ved en
kropskontakt, bdde at give og tage.

Peter: Ja, nu har vi lidt at teenke over.

1. Seren ringer om samveeret med sin farbror:

Seren: Jeg hedder Seren, og jeg har varet ude for en oplevelse med en farbror, da jeg
var 12-16 ir, og jeg har ikke siden nogensinde haft nogen problemer med det, og jeg har
aldrig siden vaeret sammen med en fyr i gvrigt. Her for en 8-10 &r siden blev vi lidt ful-
de ved en fest, og da spurgte jeg ham, hvordan han har haft det sidenhen. Det var 15 ar
siden den oplevelse, eller alle de oplevelser i de ar.

Han fortalte mig, at han aldrig havde lavet det med nogen anden, som han lavede
med mig. S& det har veeret noget sporadisk, der har stiet pa i de 4 ar der. Jeg oplevede
bare det ved det, at mit seksualliv overfor piger, da jeg blev 16 ar, var langt finere, med
langt lettere adgang til pigerne, end mine kammerater havde. Jeg tror ikke, at det var,
fordi jeg var mere charmerende, kennere; jeg tror bare, at det var fordi, at jeg havde et
mere afslappet forhold til seksualitet, fordi at jeg havde fiet erfaring med ham.

Bent: Har du lyst til at fortelle, hvordan det begyndte?
Seren: Ja, min farbror var 10-12 &r yngre end min far. Og han var noget af en teknisk bega-
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velse, han kunne alting med mit legetoj. Han kunne bygge nogle af de mest fantastiske
biler ud af mit tekno legetoj. Han havde ogsa en sejlbad, som jeg var meget imponeret over.
S& vi var mange gange ude med ham, min faetter og kusine med sejlbaden. Efterhanden s
blev det til, at jeg var ude med ham masser af weekender. Jeg folte mig draget af ham, jeg
syntes, at han var enestdende dygtig, charmerende, dejlig og s videre.

P3 et eller andet tidspunkt har jeg vaeret bevidst om, at det var noget seksuelt. Jeg
kan huske, at jeg sagde til ham, hvad der skete, hvis jeg gjorde noget, jeg ikke matte i
det her skib, og s sagde han til mig, at sa matte jeg nok fa en endefuld. Sa gjorde jeg
det helt bevidst. Da han kom hen imod mig, sa trak jeg selv mine bukser ned og vendte
enden til ham. S& daskede han mig lidt og s, at jeg havde rejsning. Jeg var altsad kun 12
ar.

Jeg kan huske pé et senere tidspunkt, men den samme sommer, da havde jeg lige
vaeret ude at borste teender, lige inden vi skulle til kejs. Sa gik jeg ind til ham og smed
vand i hovedet pa ham, og jeg havde trukket bukserne ned. Sa tog han mig op i sengen
og da startede det ved, at han begyndte at onanere pa mig og kale med mig. Og jeg
keelede med ham. Jeg syntes, at det var fantastisk leekkert. Sd jeg kravlede ned til ham.
Det blev sidan til sidst, at det sidste &r var vi sammen derude hver eneste weekend,
mere eller mindre, og si sov vi altid i samme koje. Jeg syntes, at han var vidunderlig,
jeg kyssede ham overalt, jeg slikkede pa hans pik og syntes, at hans sperm smagte dej-
ligt. Det var for mig noget meget naturligt.

Men pa et tidspunkt, s& kom der piger ind i billedet, og jeg var blevet formentlig 16
ar, da det holdt op helt af sig selv. Jeg har haft omgang med ham lige siden, men aldrig
pa den made. I mange &r snakkede vi slet ikke om det. Men sa var der denne her fest
for 8 &r siden, hvor vi var blevet lidt fulde, og vi sad inde i et veerelse for os selv, hvor
alle de andre rendte rundt et andet sted til festen. Da spurgte jeg ham om, hvordan han
havde haft det lige siden. S fortalte han, at han aldrig havde gjort det, hverken for
eller siden, f.eks. sutte pik og onanere pa fyre og sadan noget.

Og jeg har heller aldrig gjort det siden. Nu har jeg et meget fint forhold til piger og
har veret gift i mange ar og fungerer veeldig afslappet seksuelt. Jeg har aldrig haft
nogen problemer med det. Si det ma man vel kalde et lykkeligt forhold.

Jette:  Det synes jeg lyder dejligt. og det viser jo igen, at unge og lidt eldre kan give hinanden
noget. Du har fiet en erfaring og det har han sandsynligvis ogsd. Det har ikke skadet nogen af jer.
Seren: S& kan jeg jo kun tiltrede titlen pd aftenens emne “Incest uden problemer”
eller sidan noget. Sddan har det fungeret for mig.

Jette:  Det lyder dejligt. Tak skal du have, fordi du ringede.

2. En fars naturlige forhold til sine born:

Peter: Ja, er der nogen i telefonen? Har du lyst til at stille sporgsmil eller sige noget, si kom bare
frem med det.

Lytter: Nej, jeg har sddan set ikke lyst til at stille spergsmal, men jeg har lyst til at
tale omkring det med incest. Jeg har ikke selv oplevet incest, men jeg har nogle positi-
ve ting, som jeg mener kan bidrage til det. Jeg har selv varet gift og har to bern, og det
jeg synes, mange gange er det varste, det er jo egentlig folks mening og folks blikke.
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Vi har f.eks. altid badet negne og sidan noget, og der har jeg altid haft mine bern med,
og det har ikke vearet noget som helst problem.

Bent: Er det drenge eller piger, du har?

Lytter: Jeg har en af hver, og du ved, de bliver storre og storre, og man gdr i bad sam-
men, fordi nogle gange vil born jo ikke ga i bad, vel, og man ma tvinge dem ud i bade-
karret, og s opstar der jo episoder der, hvor enten drengen eller pigen star og tager fat i
ens lem og siger “ding, ding” og hvad der nu ellers kan ske.

Bent: Den er jo ogsd lige for hinden.

Lytter: Ja, det er korrekt. Nu er mine bern jo store i dag, og jeg har tit lagt maerke til,
at deres kammerater kigger, nir jeg meder mine unger, for s3 er det med knus og kram
og sadan noget, fordi det falder naturligt for os, og det er ogsa naturligt, nar jeg teenker
pa mine borns opvakst, at man siger til dem, at man synes de er smukke, nir man stir
og er negen.

Bent: Huis ikke foreeldre skulle sige til born, at de var smukke, hvem skulle i gore det?

Lytter: Nej, det er rigtigt nok. De ting er jo faldet naturligt for mig, men jeg har da af
og til lagt marke til, hvis vi var sammen med andre og vi badede nogne, sd kunne jeg
se, at det ikke var si smart, og si tager man jo tej pa, fordi det er meget nemt at stode
mennesker.

Jette: Jo, men jeg vil godt komme med en kommentar. Jeg synes, det lyder dejligt, det du forteller,
0g det at du giver dine born et knus i dag, det er jo ogsd netop fordi det, hvad enten du har tenkt
over det eller ej, har veeret positivt og dejligt bide for dig og dine born hele vejen igennem. Det er
ikke noget, der er kommet, efter at de er kommet i puberteten, det er noget, de har haft med, lige fra
de var ganske smi og I har badet, og nir de var ved at falde, si har de jo ogsi kunnet holde fast i
“handtaget”, s derfor har du et helt naturligt forhold til dine born.

Lytter: Senere i puberteten, har vi sludret en masse om disse ting. Og selvfolgelig
har de ikke stiet i benenden, nir man har elsket, men de har fiet at vide, at lige her og
nu vil vi altsd ikke forstyrres, fordi vi gerne vil hygge os, og det har de respekteret. Og
hvis de er kommet drenende ind, s har de fiet en bestemt ordre om at gd ud igen. Og
det er kun en vis tid, det er nysgerrighed, sa holder det simpelt hen op af sig selv, og
det jeg har oplevet, og det som jeg netop gerne vil frem med, det er, at mine born i dag
har et meget naturligt og meget folsomt kropsforhold - de har hver isar en partner.

Efter at de er blevet voksne og flyttet hjemmefra, s§ er jeg blevet skilt, og si har jeg
veret sammen med andre kvinder som f.eks. enlige modre, som jeg har oplevet som
enormt forknyttede i forhold til de ting. Og nar man s3 naturligt er vant til, at ndr man
gar i bad, sd gar man bagefter ind og tager toj p4, og sa der pludselig render nogle
unger rundt, s opdager man maske, at den der enlige mor ikke synes, det er sarlig
smart, og nar man kommer til at sludre med hende om det, sa viser det sig, at sddan en
kvinde har levet i et @gteskab i maske en 10-12 4r, hvor bornenes far mere eller mindre
har varet skjult. En dag opdagede jeg f.eks..., man star jo op om morgenen, og si skal
man ud og tisse, og nogen gange har man rejsning, maske pa grund af at man skal ud
og tisse, og s kommer der pludselig sidan et par unger og star og glor i deren og kig-
ger. Og jeg tisser ferdig og sa griner de begge to, og jeg siger “hvad skagt er der ved at
std og se mig tisse?” Men det havde de aldrig set for. Og sidan var der mange ting, hvor
jeg sa bagefter fik snakket med den enlige mor om det, og hvor hun var meget glad for
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at det var kommet frem. Hun havde svart ved at klare de seksuelle ting med sine piger,
og fordi det havde varet noget markeligt tys-tys og forkvaklet noget, sd blev det nu
vendt til noget positivt.

Men jeg vil indremme, at man hele tiden, selv om det er en naturlig ting for mig, skal
vare vagtsom overfor, hvad andre feler, og det er derfor, jeg er lykkelig for den udsen-
delse, I laver i dag, for i det sidste ar har der stiet i B.T. hver dag, om hvor forferdeligt
det er, det der med incest. Jeg har ikke selv oplevet noget incestforhold, men graensen,
altsd andres blikke over, hvordan man er overfor sine egne bern, hvor naturlig man er
overfor andres born, i seksualitet, for det er jo mange gange folks seksuelle fantasier,
som satter deres moral i svingninger om, hvad man ma og ikke ma. Der var en lytter,
der sagde, at I skulle passe pd med at komme med for meget positivt, fordi sa gav I lige-
som carte blanche til, at s kan man bare gere alt.

Bent: Ja, carte blanche til at alle kaster sig heergende over barnene.

Lytter: Ja, og det kan man selvfolgelig ikke, men der har jo netop veret talt sd meget
negativt om, at det er si forferdeligt, og det er det jo selvfolgelig ogsa i de tilfelde. Det
har egentlig undret mig, for det er jo iseer overfor pigerne, man laser jo aldrig om dren-
gene, men det kan vére de har haft en positiv oplevelse med deres mor, og de sd ikke
siger noget, for det er jo aldrig det, der er fremme, det er altid en pige, der er blevet
misbrugt.

Bent: Det er altsi os maend, der er nogen frygtelige seksuelle vilddyr?
Lytter: Ja, det kan da godt veere, drengene kan lide det, og s siger de ikke noget.

Bent: Ja, pigerne kan mdske ogsd lide det, men der findes da bide negative og positive incestople-
velser mellem mor 0g son.

Lytter: Nu har jeg jo aldrig selv provet det med incest, men i det ejeblik, at en for-
nuftigt tenkende enten mand eller kvinde oplever de seksuelle tilbgjeligheder, som vi
er fyldt med, og ger det positivt, si fir man en meget mere naturlig vej for sit barn til
fremtidig seksualitet. Det er bare ligesom om, det er si forkvaklet herhjemme, at man
hele tiden hakker pa det, der er negativt, men det skal man maéske ogsa.

Bent: Huorfor vi godt ville lave noget her i aften, og hore om de positive ting, er jo netop, fordi det
negative nemt kan misbruges. Jeg kender eksempler pd, at kvinder pludselig har forbudt deres
meend at gi i bad med bornene af angst for, at maendene kunne finde pd at gd “i seng” med bornene
ude i badet.

Lytter: Men det er fordi mend og kvinder ligesom ikke kan snakke om de ting. Lad
os dog udvikle vores bern til nogle seksuelt kropsbevidste vaesener. Det er jo det, der
er sa fa mennesker, der tor. Jeg tenker bl.a. p4, at man tit herer den bemarkning fra
kvinden: “Vi slukker lige lyset, for jeg er alt for tyk”, eller lignende. Men man skal jo
lzere at ga hen i et spejl og kigge pa sig selv og finde ud af, at hist og her ser man jo
ikke sa godt ud, men resten ser jo skide godt ud. Jeg tror det var Freud’s leerling, Erik
Fromm, der sagde, at man skal lare at elske sig selv, for man kan elske andre. Man kan
fa virkelig meget ud af at std og blive kropsbevidst foran et spejl pa trods af, at man
ikke er fuldendt.

Men idet man larer at elske sig selv og sin krop, si feler jeg virkelig, at man har
noget at give, nir man seksuelt er sammen med andre. Og jeg har haft et fantastisk lak-
kert liv, seksuelt. For mig er det ikke alfa og omega, for man kan sagtens fungere uden,
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men det er da et led i keerligheden. Og jeg har varet usandsynlig heldig, at jeg kan
sludre med mine bern om de ting, og vi kan pjatte om det, og de fortzller mig om deres
erotiske oplevelser og sadan noget, og det synes jeg er meget leekkert. Jeg er glad for, at
jeg har den fortrolighed fra dem omkring de ting, og det tror jeg helt sikkert ligger i, at
vi har taget naturligt pa de ting i deres opvaekst.

Jette:  Jamen, det er jo det bedste bevis for, at du netop har gjort det rigtige for dig og dine born, at
hverken dine granser eller deres granser er blevet overskredet. Det synes jeg er fantastisk laekkert
at hore.

Lytter: Ja, for mig har det ikke vaeret noget problem, for de har jo tit villet pille og
rore, og de har ogsa spurgt hvorfor dit og hvorfor dat. Hvis man kom ud med en rejs-
ning om morgenen, si kunne de jo godt komme med en kvik bemzrkning, “n3, har I
nu ligget og bollet”, eller hvad nu de har sagt. Nu har vi mest sagt “elske”, det synes
jeg er det paneste udtryk. Men sa har jeg maske sagt, “nej, det er nu ikke derfor, det er
fordi, nar man skal tisse og ligger og holder sig om natten, s fir man en naturlig rejs-
ning, og det ma du da ogsa selv have provet”.

En ting jeg ogsa vil ind pa er, at medre eller feedre meget let kan komme ind p3 deres
berns varelse lige pludselig, og s& dummer vi os ved at ga ind uden at banke pA.

Bent: Det héber jeg da ikke. Jeg hiber da ikke, man gdr ind uden at banke pd.

Lytter: Nej, det er vi enige om, men vi kan godt komme til at overraske vores bern i
at onanere og sadan noget, og si er der masser, der skynder sig ud og gemmer sig og
ikke snakker om det. Og det har jeg da selv veret udsat for, at jeg s& har mattet sige,
“jamen det er ikke noget, du skal vare flov over, det er en meget naturlig ting, og det er
noget, jeg har gjort siden jeg var ganske lille”. For i drhundreder har prasterne jo for-
talt, at det var syndigt at onanere eller masturbere.

Bent:  Jamen, det er jo noget alle mennesker gor, drenge og piger, maend og kvinder, 0g det gor vi
enten vi har en partner at gi i seng med eller ej, og det er da hyggeligt og rart. - Men jeg tror, vi vil
sige tak for dit bidrag.

Lytter: Jamen, jeg er meget glad for, at der endelig er noget positivt omkring det. Mit
bidrag var jo ikke bevidst pa incesten, men pa det med, at vi sagtens kan styre de ting,
og i dag er jeg enormt lykkelig for, at jeg har mine bern, vi er ligesom en form for kam-
merater, og man skal frigere sig fra sine bern og blive kammerater med dem. Det der
far-og-mor/foreldrebegreb skal ligesom lidt vk, for s kommer den fortrolighed.

Bent: Ja, sd kommer fortroligheden. Men tak fordi du ringede ind, det var rart at hore det.

3. Bent Hansen sperger om lavalder, mongolbern og kongefamilien:

Bent H.: Dav, Bent Hansen. I har en person inde i studiet, som vil kommentere noget
om det med sex og lavalder, eller i hvert fald sex mellem bern eller unge mennesker og
®ldre mennesker. Men hvad hedder du?

Bent: Jeg hedder Bent og Jette sidder ved siden af mig, og vi er psykologer og sexologer.

Bent H.: Fint, sa vil jeg bare sporge sidan hurtigt for os alle sammen om, hvad du
selv tror konsekvensen ville blive for samfundet, hvis man afskaffede den nuverende
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lavalder, afskaffede den helt, sa der ikke var noget, der hed lavalder mere?

Bent: Huvis man afskaffede den helt? Jeg synes sidan set ikke der ville ske si meget, i og med at
man har nogle paragraffer, der siger, at det er strafbart og forbudt her i landet at udeve vold mod
mennesker.

Bent H.: Jo men, det ville der jo ikke veere, hvis man afskaffede den.
Bent: Jo, for det var en lavaldergraense, du snakkede om.

Bent H.: Jamen, hvis man afskaffede den alder?
Bent: Det kan vi godt gare, for vi har jo stadig voldtaegtsparagraffen, og det er jo lzgegyldzgt om
du voldtager et spadbarn, en 10-drig eller en 80-drig, det er stadigvaek forkert at lave noget, nir det
er imod et andet menneskes vilje. Det har ikke noget med alder at gore, og keerlighed har heller ikke
noget med alder at gore.

Bent H.: Nej, det er vi fuldkommen enige om, men jeg ville bare hen til, at det jo
forsavidt er ulovligt, at en mand pa f.eks. 20 ar gir i seng med en pige pa 12.
Bent: Ja, det er juridisk forbudt.

Bent H.: Og hvis vi nu afskaffede lavaldergrensen, sa den ikke fandtes mere, har du
sd en meget kort kommentar?
Bent: Jamen, det er jo det, jeg siger. Jeg kan ikke se, hvad vi skal bruge den til. Man skal bruge den
til at beskytte unge mennesker med, men den beskyttelse af unge mennesker har vi jo reelt i
voldtaegtsparagraffen, som siger, at hvis du gor noget seksuelt imod et andet menneskes vilje, si
kan du blive straffet for det, men lavaldergreensen siger, at selv om du er 12 dr og har keerlige folel-
ser til et menneske over 15 dr, ja sd kan den over 15 dr blive straffet for at have et seksuelt forhold
til dig. Og det er det, jeg mener, det at vi som psykologer gdr imod de juridiske paragraffer, som
siger, at folelser mellem mennesker, kerlige folelser mellem mennesker intet har med jura at gore.
Sd jeg synes ikke, der ville ske noget.

Bent H.: Nej, det har du egentlig fuldkommen ret i. Sa ved jeg ikke, om der er én af
jer, der kan svare pa - der er mange mennesker, der stadigvaek sperger forskellige
legebrevkasser - om det har noget med risiko at gere, med det som man kalder blod-
skam?

Bent: Du mener om afkommet bliver mongol eller fir andre sygdomme?

Bent H.: Jah.
Bent: Nir en mand og en kvinde gir i seng med hinanden, er der altid risiko for, at afkommet kan
blive sygt, og risikoen er sddan set ikke storre ved, at det er bror-sester eller andre naere familiemed-
lemmer.

Jette: Der er i hvert fald en af de arveforskere, der er herhjemme, der for et par dr siden oplyste os
om, at det ikke har det pd sig, som man gerne ville have i sin tid. For i tiden var det forbudt at gifte
sig kusine og fatter imellem netop af de drsager, du er inde pd, og sd sagde man, at jo teettere pd det
var, jo sterre var sandsynligheden for, at man fik mongolborn. Men som Bent sagde, det er der ikke
noget belag for.

Bent H.: Det er der ikke? Det vil altsa sige, at det er uden bund i virkeligheden?
Bent: Ja, som sd meget andet, der har med seksualitet at gore.
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Jette:  Huvis vi skal ind pd noget psykologisk, s vil jeg sige, at det der er af betenkeligheder, er af
moralsk karakter.
Bent H.: Ja, eller maske af moralske/etiske hensyn i det hele taget.

Jette:  Ja, jeg vil endda gi si langt som at sige, at jo mere vi fremmer det negative omkring seksua-
liteten, jo storre er sandsynligheden for, at det blomstrer op. Jo mere vi vender det om 0g siger, at
nu vil vi tage de positive ting i forbindelse med seksualitet, og i dette her tilfzlde omkring born 0g
seksualitet, jo mere fremmer vi si den positive holdning hos folk.

Bent H.: Jamen, det synes jeg er skent, fordi jeg tror, der er mange wldre og der er
sikkert ogsa mange unge mennesker og der er born, der trenger til at £a sidan noget at
vide. Men det er jo stadigvak lidt af en slags tabu-emne?

Bent: Et meget stort tabu-emne, og det er ogsd derfor, vi laver udsendelsen her i nat.
Bent H.: Men er der ikke noget om, at man helst ikke ma4 tale om sadan noget stadig-
vaek? Og hvorfor ikke det?
Jette: o flere der bryder med det tabu, jo storre er chancen for, at der kommer en opblodning.
Bent H.: Ja, det har du ret i.

Jette:  Sd har du flere spargsmil, eller skal vi lade de naeste komme til?

Bent H.: Nej, jeg vil kun lige sige, netop i forbindelse med det her, der kan vi jo se
inden for sidan noget som kongefamilien f.eks., de gifter sig jo netop meget ofte inden
for en nar familie med hinanden.

Jette: Ja, det gjorde man i hvert fald tidligere i andre samfund. Hoor meget man gor det i dag, ved
jeg ikke.

Bent H:  Nej, mig bekendt er der aldrig sket noget s®rligt ved det, sa det giver jo
sddan set kun jeres eksperter ret. Men tak for denne her gang.

4. En tvillingebror, der havde samleje med sin sgster:

Lytter: Jeg vil godt lige indledningsvis komplimentere de to sexologer, der sidder der-
inde, af den simple grund, at det I sidder og snakker om nu, det bliver en vedtagen
sandhed om 10-20 ir. Derfor mé jeg simpelthen komplimentere den pionérgerning, I
sidder og foretager i gjeblikket.

Og som min egen baggrund for at kommentere det her er, at jeg startede med at kom-
me til verden sammen med en tvillingesester, og vi har altid varet enormt knyttet til
hinanden. Og vi er det faktisk den dag i dag. Og jeg m4 sige, at lige fra vi var ganske
smd, da sov vi i samme seng, vi var simpelthen uadskillelige. Og da vi s var i 7-8-ars
alderen eller sidan noget, s& begyndte vi at udforske hinanden.

Nu ma jeg lige sige, at min far var vaek takket vaere 2. verdenskrig, han blev simpelt-
hen skudt af tyskerne. Og derfor var der kun min mor, mig selv og min tvillingesester.
Hun var meget forstiende og dejlig p4 enhver tenkelig made. Og jeg ma sige, at det
tette forhold mellem min sester og mig simpelthen fortsatte op igennem pubertetsal-
deren, og sa fik det en ganske naturlig lesning, da vi blev sddan en 14-15 ar godt og vel,
sé gik vi hver til sit.

Bent: Kan du huske noget om, hvad I lavede seksuelt sammen?

76



