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Hvad vil vi?

Vi kzmper for seksualrevolutionen‘ Det
er ikke nok at bek@mpe den okonomiske
undertrykkelse, ogsa den seksuelle under-
trykkeise ™ hekampes. Kapitalismen 0g
patriarkatet stotter hinanden, Og revora-
tionen ma knuse begge systemer. Vi vil
tvinge venstrepartierne til at peskaeftige
sig med seksualpolitik. Samtidig vil vi vise
dem, der tror, at de er seksuelt frigjorte, t
at socialismen er en betingelse for at den
seksuelle undertrykkelse kan holde op-

Samfundet

Vi kemper for et socialistisk Danmark,
hvor folket Og ikke profitten bestemmer.
Folket alene afgor, hvad der skal produce-
res — og hvor meget, hvordan 0og hvorfor.
Ned med ejendomsretten‘. Al magt til
folket!

Konsbalance pa arbejdsmarkedet

Vi kemper for kvindens okonomiske selv-
staendighed. Konsbalance pa arbejdsmar-
kedet Vil forhindre, at kvinder bliver
brugt som en seerlig kvinde-arbejdskraft-
reserve, og det vil forhindre, at arbejdslos-
heden bliver storre hos kvinder end hos
meend.

Samliv

Vi kemper for en seksuel frigorelse fra
den mandsdominerede kultur. Den patri-
arkalske kernefamilie skal nedbrydes. Den
undertrykker alle sine medlemmer, 08 ka-
pitalismen bruger den til at indoktrinere
sit undertrykkende system. Kapitalismen
og patriarkatet stotter kernefamilien, for-
di den opretholder og videregiver det nor
malitetsbegreb, der skaber forfolgelse Og
undertrykkelse af anderledes teenkende,
folende og handlende. Forst nar kerne-
familien er nedbrudt, ophorer undertryk-
kelsen af andre samlivsformer.
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svarer

Venstreflojen og seksualpolitik

Bladet SEKSUALPOLITIK har henvendst sig til Danmarks kommunistiske
Parti for at fa at vide, hvorledes partiet stiller sig til de hovedpunkter,
vi opstiller.

Som udgangspunkt for besvarelsen vil jeg
citere DKPs formalsparagraf, som lyder:
"Partiet er en frivillig sammenslutning,
der er skabt pa grundlag af falles sam-
fundsopfattelse og lader sig lede af den
marxiatisk-leninistiske teori. Partiets mal
er i spidsen for arbejderklassen at samle
folket for at afskaffe kapitalismen. Men i
Danmark at indfore det socialistiske sam-
fund, hvor det ene menneskes udbytning
af det andet opheeves, og hvor udviklin-
gen til det klasselose kommunistiske sam-
fund indledes. 1 overensstemmelse med
arbejderklassens interesser kamper parti-
et mod udbytning og reaktion, understot-
ter og fremmer kampen for at sikre fre-
den og Danmarks nationale uafhangighed
og virker for folkets okonomiske, politis-
ke og kulturelle interesser. I erkendelse af
klassekampens internationale karakter
samabejder partiet solidarisk med arbej-
derklasserz og dens partier i alle lande og
stotter folkenes frihedsbevagelser mod
imperialismen”.

Skal vi sammenholde programpunkter-
ne, vil det fremsta, at vi keemper for et
socialistisk samfund, hvor det ene men-
neskes udbytning af det andet ophorer.
Jeg vil ga videre med at fremhave, at nar
der tales om at undertrykke og udbytte,
s& ma man i relationer mennesker imellem
gore sig klart, at ingen kan vaere fri, hvis
man undertrykker andre, at den fulde
frihed ikke néas pa bekostning af andres
undertrykkelse, det vaere sig i familie, i
samfund, i privatliv.

I partiets forméalsparagraf, som for
citeret, som i det partiprogram, der blev
vedtaget pa partiets 25. kongres i septem-
ber d.a., indgéar der ikke noget sexualpoli-
tisk programpunkt, men det betyder ab-
solut ikke, at vi som parti vil lukke ojne-
ne for, at der for visse befolkningssgrup-
per er problemer.

Vi mener i modsatning til jer ikke, at
man kan zndre samfundet gennem en
@ndret sexualpolitik, men at et andret
samfund vil lese op for disse sporgsmal.

I det kapitalistiske samfund finder der

en voldsom udbytning sted af kvinderne.
Familiernes odelaegges og den kommende
generation bydes katastrofalt darlige op-
vaekstbetingelser. Det gzelder i forste rak-
ke arbejderklassen, men vi ser ogsi, at
stadigt bredere lag rammes. Disse forhold
er dybt forbundet med den okonomiske
samfundsstruktur, de tilbagevendende
okonomiske kriser samt med samfundets
ideologiske og moralske forfald:
En sadan krise kan ikke loses ved lapperi-
er. Den skyldes ikke blot forbigidende
de vanskeligheder. Vi har gennem de sids-
te ar oplevet en stigende massearbejdslos-
hed og sociale forringelser, der netop ram-
mer de svagest stillede samfundsgrupper.
Lonningerne er blevet udhulede gennem
bl.a. de voldsomme prisstigninger pa snart
sagt alle livsnodvendige omrader.

Profitspekulation og
protestbevagelser

Den voksende prostitution som porno-
industriens menneskeforagt er dele af
samfundets forfald. En underlodig pres-
se spekulerer ud fra profitinteresser i
sexuelle sporgsmal uden pa nogen made
at stille sig sagligt oplysende, og star i
skarende modstrid med den tolerance,
den gerne vil give udtryk for.

Vi oplever i disse ar, at en raekke nye
protestbevagelser vokser frem. Den nye
kvindebevagelse solidariserer sig i vidt
omfang med arbejderklassens krav om
lige lon, lige adgang til uddannelse, arbej-
de og avancement. Den mandebevaegelse,
der er dukket op, méa ogsa tages som en
helt naturlig reaktion pa det traditionelle
konsrollemonster, der ikke alene under-
trykker kvinden, men ogsa placerer man-
den i en ulykkelig rolle som ™Super-
mand”, suveren og kold og undertryk-
kende.

Losningen ligger ikke i, at disse bevae-
gelser retter sig mod hinanden, men at de

tveertimod finder sammen i en positiv
debat og analyse af vort konsrollemons-
ter, dets arsager og de muligheder, der ma
skabes for at mennesket kan leve og ud-
vikle sig under forhold, hvor undertryk-
kelsen af andre ophorer.

I jeres program taler I om menneskets
ret til at bestemme over sin egen krop. Til
dette vil jeg gerne bemarke, at DKPs
kvindepolitik netop satter focus pa kvin-
dens ret til at bestemme over sin egen
krop. Loven om adgang til svangerskabs-
afbrydelse blev vedtaget, men den gav
ikke kvinden storre frihed. Dette skrives,
fordi sexualoplysning og oplysning om
pravention stadig er alt for ringe, praven-
tive midler for kvinder som for mand er
en bekostelig affaere, og sociale forhold
afgor — mere end forazldrenes egne on-
sker — om svangerskabet skal gennemfo-
res.

Krop og seksualitet

Omkring sporgsmalet om krop og seksua-
litet, om ret til at bestemme selv, har vort
samfund opstillet en raekke normer, og et
andet samfundssystem vil opstille sine. Vi
ved, at der til ethvert samfundsstade ogsa
knytter sig en bestemt moral ud fra den
herskende klasses interesse.

En videnskabelig forskning, ogsa om-
kring sexuelle sporgsmal, og ud fra et
socialistisk menneskesyn, vil kunne af-
dakke mange myter i udviklingen af det
socialistiske samfund, som vi i dag ken-
der, idet samfundet vil overtage mere og
mere af det nugaldende dobbeltarbejde,
som palaegges kvinden.

I dag kan man ikke bare sprange ram-
merne for det enkelte menneskes under-
trykkelse. Kampen ma ske solidarisk og
ud fra, at erkendelsen af sig selv ogsa ma
give storre erkendelse og respekt af omgi-
velserne. Vi ma fastholde en beskyttelses-
lovgivning, der hindrer sexuel udnyttelse
af born og de ganske unge, ligesom vi ma
satte ind for at hindre prostitution. Ikke
ved at straffe den prostituerede, men ved
at andre de forhold, der skaber prostitu-
tion. En saglig oplysning ma sattes ind
for at hindre hetz mod homosexuelle, og
der ma gives muligheder for, at voksne
mennesker frit ud fra deres egen vilje kan
vaelge de samlivsformer, de onsker.

Som arbejderparti forer DKP en konse-
kvent politik for at samle arbejderklassen
og dens forbundsfaller i kampen for et
socialistisk samfund, hvor arbejderklassen
overtager magten og dermed ansvaret for
en ny og bedre tilveaerelse for folket.

Til slut vil jeg gerne komme tilbage til
sporgsmalet om at solidarisere sig. Det ma
vaere op til den enkelte laeser af bladet at
tage politisk stilling, og vi stiller os natur-
ligvis gerne til radighed med yderligere
oplysninger om partiets program. Som
kommunister har vi vor klare holdning til,
hvorledes kampen for et nyt samfund skal
fores. Vi gar ikke ind for at erstatte revo-
lutionaer politik med “revolutionart fra-
semageri”’, som er en smaborgerlig form
for protest. Men dermed er naturligvis
ikke sagt, at vi ikke onsker debat, og
dermed ligger saledes invitation til, at en-
hver kan soge yderligere kendskab til vort
parti, og at vi stiller os dbne for en videre

diskussion. Anette Nielsen



Séledes siger Ase, en heteroseksuel transvestit pa 53, gift og far
til to. Ase blev interviewet af Ole og Rill.

Ole: Hvornar opdagede du, at du var
transvestit, og hvornir begyndte du at
praktisere det?

Ase: Der var et meget langt spring mel-
lem dengang jeg opdagede det og si til jeg
begyndte at praktisere det. I 4ars alderen
kleedte jeg mig om i min mors og sosters
toj. Det havde jeg en fantastisk glaede ved,
men det er forst for ca. 5 ar siden, at jeg
rigtig begyndte at praktisere det. — At
praktisere det betyder altsa for mig at vae-
re fuldt omklaedt. Jeg blev student i
1941, og i studenterarene praktiserede jeg
det der med at kobe dameundertoj og
-stromper, smide det vak igen og kobe
nyt. Det er den markelige ebbe og flod,
man mearker som transvestit. Sommetider
har man en meget staerk trang, og si ma
man simpelthen ha tingene. Bagefter smi-
der man dem vak, ligesom for at tilintet-
gore sin egen trang, og opdager sa, at den
dukker op igen. Det er alle transvestitters
gleede og ulykke i mange &r, inden de rig-

e,

-

tig erkender, at de er transvestitter og ma
veere fuldt omkladte og at de ogsa onsker
at manifestere sig overfor andre.

Ole: Hvad er forskellen pa at vare
mand og kvinde, nar man sadan set stadig
er den samme person? Identitetsskift?

Ase: Jeg synes selv, at jeg har to identi-
teter, men gar man mig rigtig psykologisk
pa klingen, sa tror jeg ikke, at jeg kan op-
retholde det. Men jeg har ihvertfald to
mader at optrade og fungere pa. Det viser
sig, at jeg ikke kan lose de samme opgaver
som kvinde og som mand. Hvis jeg virke-
lig skal lave et alvorligt stykke arbejde,
kan jeg ikke vaere omkladt. Jeg kan lige-
som ikke koncentrere mig leenge nok ad
gangen, nar jeg er omkladt. Jeg er ikke
indstillet pa hardt intellektuelt arbejde,
men derimod glade, fornojelse og lyst,
nar jeg er omkladt.

Ole: Synes du, at det er imod en kvin-
des natur at lave et stykke intellektuelt
arbejde?

Ase: En transvestit synes, at kvinder
har det lettere. Det ansvar, jeg foler som
mand, det er en plage, et band og en byr-
de, og det er min opfattelse, at kvinderol-
len sjazldent er udsat for de samme be-
lastninger som manderollen. Det er jo
sikkert ikke rigtigt, men man kan sige, at
jeg treenger til at flygte fra en tyngende
rolle over i en lettere.

Rill: Tenk bare!

Ole: Det forstar jeg godt, det kender
alle mennesker. Men jeg kan undre mig
over, at pakledningen kan vare den afgo-
rende faktor. Skal der virkelig den om-
kladning til, for at du kan slappe af?

Ase: Ja!

Ole: Er der forskel pi den made, hvor-
pa du kommunikerer, nar du er mand, og
nar du er kvinde?

Ase: Ja, det er der jo nok. Jeg har in-
gen vanskeligheder, nar jeg er mand og
skal kommunikere med nogen. Jeg har let
ved at vaere den udfarende kraft, som




o

man siger. Men jeg har svart ved det, nar
jeg er kvinde, fordi jeg foler mig usikker i
kvinderollen. Jeg er ikke traenet nok. Det
er noget, jeg skal lre. En kvinderolle, det
er ikke noget, der er givet mig fra natu-
rens hand. Derfor ma jeg studere den hos
andre. Jeg ma lagge maerke til, hvordan
kvinder opforer sig, for at jeg som kvinde
kan kommunikere med andre. De fleste
transvestitter er temmelig usikre i den
kommunikation, fordi de trods alt ikke
rigtig ved, hvordan en kvinde opforer sig
og hvad hun foler.

Ole: En transvestits situation er jo fan-
tastisk, fordi den giver langt flere konstel-
lationsmuligheder og erfaringer ved
kommunikation. Du har mulighed for at
kommunikere bade som mand og som
kvinde. Det giver en dobbelt made at leere
bade mand og kvinder pa.

Luksus, gleede og fornoejelse
— det andet lader vi ligge

Ase: Transvestitten tror, at han forstar
kvindens psyke bedre end en mand, der
ikke er transvestit. Folelsen af, at kvinder
har et bedre, et rigere kon, er meget
steerk. Som arene gar ma man dog nok
indromme, at transvestitten onsker at
idealisere kvinden. Vi onsker jo ikke at
identificere os med den udslidte vaskeko-
ne. Vi onsker jo, at identificere os med
den kvinde, vi synes lever et rigt og fasci-
nerende liv og vi soger visse skonhedsidea-
ler i det.

Ole: Kvinder er jo mange ting. Det er
den lesbiske taxichauffor, det er Helle-
rupfruen, det er arbejderen pa Carlsberg
ect. Velger I en bestemt kvindetype?

Ase: Det far mig til at teenke pa en si-
tuation for nogle ar siden, hvor jeg var i
psykoanalyse, og hvor jeg gerne ville ha’
a’ vide, hvad jeg skulle stille op. Jeg havde
f.eks. ikke fortalt min kone noget om min
“hobby”, og situationen blev varre og
vaerre. Psykiateren spurgte mig ofte: Hvad
er det for en kvinde , du onsker at vere.
Jeg kunne ikke svare dengang, — det er
snart otte ar siden, og det kan jeg stadig
ikke. Jeg ved ikke hvad det er for en

kvinde, jeg vil identificere mig med. Jeg
har ikke en, der hanger derhjemme pi
vaeggen — en Marilyn Monroe eller en
moderfigur. Nu ved jeg, at der er mange
transvestitter, der siger, at de vil vaere
luksuskvinder. Den har jeg hort mange
gange. Vi vil gerne have det af kvinden,
som er luksus, glede og fornojelse, og la-
de alt det andet ]iége. Vi kan jo som
transvestitter vaelge det ud, vi onsker. —
Et andet faellestrek for mange transves-
titter er, at de soger idealer, der ligger no-
get tilbage i tiden: Det er fra ungdomsa-
rene, det lidt gammeldags. Vi har nok lidt
sveaert ved at acceptere, at kvinderne frigor
sig, bliver mandhaftige i pakladningen.
Det er en proces, man som transvestit, har
vanskeligt ved at ta’.

Ole: Kvindernes opror mod den under-
trykte kvinderolle burde I da som trans-
vestitter kunne bifalde. At vare.transves-
tit er i sig selv et opror mod den snavre
og belastende manderolle. Den bryder I
ved at klaede jer om. Derfor ma I kunne
forstd kvindens opror! Hvorfor hopper I
over i den helt anden groft —i den snavre
stereotype kvinderolle. Det man vel skal
straebe efter er at oplose mands- og kvin-
derollerne og fa mennesker ud af os alle.

Ase: Det er nok det, der er svart, fordi
man som transvestit hele tiden klamrer sig
til det, der er specielt for kvinder. Hvis
man er transvestit og vil ha’ noget toj, s
vil man ikke bare ha’ en sweater i en be-
stemt farve, man vil ha’ en i en farve, som
mend ikke bruger. Man vil ha’ sko, som
under ingen omstandigheder bruges af
mend, man vil ha’ undertoj, som absolut
ingen mand gar med. Derfor er det si
svaert som transvestit, at ga ind for at
narme mands- og kvinderollen til en fzel-
lesnavner. Det giver problemer. Nar jeg
leger kvinde, foler jeg, at den rolle jeg har
valgt er konservativ og snaver, — og den
forstaelse, jeg gerne vil ha’ hos kvinder,
finder jeg ikke hos den type, jeg som
transvestit identificerer mig med, tvaert-
imod. Den finder jeg hos den frigjorte
kvinde, der gar kleedt i cowboybukser lige
ligesom maend. Det er der, jeg har mine
forbundsfeeller, men det er ikke der, jeg

soger mit ideal!

Rill: Det er meget maerkeligt! — Som-
metider foler jeg mig meget stodt nar du
siger, at du tager det bedste af kvinderol-
len, og lader alt det andet ligge. Det foler
man som kvinde direkte uretfeerdigt. Vi
har undertrykkelsen overalt at kampe
med, og det at blive anerkendt pa ar-
bejdsmarkedet pa lige fod med mandene.
Det kan I bare negligere!

Ase: Det er jo ogsa det, at man som
transvestit hele tiden kan se. Der er visse
fordele ved mandsrollen — af okonomisk
og social art — der er sa vardifulde for en
selv, at man nodig gar 100% over i den
anden rolle. Der findes transvestitter, der
siger, at de hellere vil vaere vaskekoner
end mand, men det er ikke flertallet.
Med arene kan de fleste transvestitter fin-
de de fordele, der er ved begge roller, og
lave en eller anden blanding, som de synes
er god.

Rill: Nar du siger det, s er det, jeg sy-
nes, at transvestitter er for lidt politisk
engageret. De vil egentlig bare nyde og
ikke yde.

Ase: Du kan ikke gore transvestitterne
politisk bevidste, fordi de er si snavert
koncentreret omkring deres toj, udseende
og fremtoning.

Ole: D.v.s., at det er ren fetischisme?

Ase: Nej, ikke alene, men jeg tror ikke
pa, som nogle svenske transvestitter siger,
at vi skal ga i samlet optog til Rigsdagen
og prove pa at blive anerkendt. Jeg tror
ikke, at der er basis for sddanne offentlige
aktioner.

Rill: Man har méaske ogsa lidt pa for-
nemmelsen, at I ikke onsker at blive an-
erkendt, derved gar det spandende af fee-
nomenet. Maske ville der ikke vare ret
mange transvestitter, hvis det forst blev
anerkendt?

Ase: Vi kommer ind i en meget vanske-
lig diskussion! Der er visse psykiatere, der
mener, at i det ojeblik transvestismen bli-
ver mere anerkendt, gar spandingen af
rolleskiftet. En del af fornojelsen er jo
dette, at det er tabu og farligt, — det gor
det til en raffineret og stor nydelse. Den
tanke at hvis nu naboen vidste det, teenk
hvis de vidste det pd min arbejdsplads
etc.” er det evige omkvad. Man kan naes-
ten. blive syg af at hore det, fordi det er
en nydelse, at de ikke ved det, og trans-
vestitten vil heller aldrig nogen sinde af-
slore sin hemmelighed, men han stikker
hele tiden poten frem og haber sa, at an-
dre vil diskutere transvestisme, si han kan
hore, hvad de mener om fanomenet.
Transvestitten er meget interesseret i
kommunikation péa sine egne pramisser,
men tor ikke traede frem. Der er noget i
det hemmelighedsfulde, der er tiltrak-
dende, det er givet — men jeg tror ogsa, at
der er en sjzlelig oplevelse ved transves-
tisme, der er langt dybere, og som ikke vil
fortage sig, selvom transvestismen bliver
abenlys.

Et meget stabilt segteskab
Ole: Nu lidt mere teoretisk: Hvad vil det
sige at vaere transvestit?

Ase: Der er dels det ydre fanomen:
Den ubzndige trang til at iklaede sig det
modsatte kons toj, men til dette ydre fee-
nomen knytter der sig en psykisk foran-
dring, og det er den folelse af nye funkti-
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oner, vi snakkede om tidligere. Identitets-
skift er jo en stor ting at sige om dette.
Skifter en skuespiller identitet, nar han
spiller en ny rolle? Hvad er det egentlig,
der sker? Jeg mener, at der sker et afgo-
rende rolleskift, og at det er noget helt
afgorende for personen. Den psykiske si-
de er en rig oplevelse.

Rill: Hvad oplever man i den situation?

Ase: Det svarer ikke til et samleje, det
kan det jo ikke, men det er i hvert fald
meget tit, at tidsfornemmelsen forsvinder.
Det kender man ogsa fra et samleje. Man
foler ikke forskel pa 5 minutter og 2 ti-
mer. Det er ganske givet seksuelt betonet,
uden at det behover at fore til seksuel ud-
losning hver gang. Det gor det nu nasten
altid for mit vedkommende. De fleste
transvestitter oplever noget seksuelt i den
omkladte tilstand.

Ole: Det lyder meget sublimt. Det er et
eller andet med, at en mand sidder og
klaeder sig om til kvinde, og i den situati-
on oplever han en parring med sig selv . . .

Ase: Ja — maske. Nogle psykiatere si-
ger, at transvestitten ejer en kvinde, som
ingen andre kan eje. Det er et maegtigt
plus. Man ejer en kvinde, som ingen andre
kan komme til at eje, og denne kvinde er
helt i ens varetaegt. Det betyder, at trans-
vestitten, hvis han skuffes i de ydre for-
hold til andre kvinder, altid har en reserve
isin "soster”. Det er hans egen kvinde.

Ole: Det er ligesom at lege med duk-
ker, men at man selv er dukken, det er en
meget maerkelig situation.

Rill: Jeg kommer til at taenke pa en af
dem, der var til den transvestitfest, jeg var
til, og som tog mig afsides og fortalte mig
meget levende, om hvordan "hun’ havde
veaeret i Stockholm, ude at danse, blive fe-
teret, ja nasten voldtaget. "Hun” fortalte
meget udforligt og nod det meget. Jeg har
lidt svaert ved at forsta . . .

Ase: Det har jeg ogsa. Jeg foler mig
som heteroseksuel transvestit lykkeligi et
meget stabilt aegteskab med et godt fami-
lieliv. Mine og andre seksuelle fantasier
kan dog ikke sa let begraenses. Jeg ved, at
der er transvestitter, der ogsa opfatter sig
selv i kvinderollen seksuelt. For nogle fol-
ger det vel med omkladningen og er en
del af det autentiske i rollen. De seksuelle
fantasier er et bolgende ocean. Det er dej-
ligt, men ogsa farligt at manovrere pa dis-
se bolger. Nogle transvestitter vil realise-
re alle deres fantasier og ender maske i
transseksualitet. Andre kan nojes med at
lege med deres fantasier og vende tilbage
til den faste jord. Fikseringen af fantasi-
en, lidenskaben, er en naturkraft, der ikke
sa let kan styres. Den transvestit, du traf
ved festen, har fantaseret sig frem til
“naesten voldtagt”. Det er ikke hyggeligt
for mig at teenke pa. Det har jo ikke no-
get med forstaelse mellem konnene at go-
re.

Ole: Foreningen af heteroseksuelle
transvestitter ’Phi Pi Epsilon’ har udgivet
pjecen "Hvad er transvestisme?”. I den
idealiseres meget noget I kalder “det fe-
minine vaesen”, og I skriver bl.a. at det er
et “ikke kravende vasen”, at det er “at
vaere passiv og modtagende”, at vaere le-
ende, munter og blid” — “at elske farver
og skonne stoffer, make-up og pynt”’. Er
det ikke en meget overfladisk og ydre be-

skrivelse af “det feminine vasen”, der
kan bruges undertrykkende overfor kvin-
derne?

Ase: Jo, det er det. Det er meget pap-
og klicheagtigt. Jeg mener, at jo mere vi
dyrker den folelsesmaessige/sjeelelige side
af sagen, jo bedre er det. Der er ingen rig-
dom ved at ga ind i en forretning og kobe
toj. Det er noget man foler en veldig op-
hidselse ved i begyndelsen, men det kan
ikke blive ved. En transvestit er trods alt
ikke umeattelig pd det punkt. Han ma og-
sa ha’ noget andet. Det er en noget en-
sidig skildring af det feminine.

Ole: Nogle af feministerne i BBF — de
dyrker jo i hoj grad ogsa det kvindelige —
udtalte engang, at det kvindelige var fol-
somhed og overbarenhed! Det synes jeg
er varmt og godt, medens det der med
“munter, blid og elsker farver, skonne
stoffer, make-up og pynt”, det er der in-
gen visioner i.

Ase: Ja, det er maske nok fattigt, men
det er sikkert fallesnavneren, der samler

alle de forskelligartede transvestitter.
Mange af de transvestitter jeg har truffet
lever langt ud over fetichismen. De opfat-
ter ikke rollen sa snaver.

Ole: Et sted i pjecen skriver I, at det
“at veere transvestit er en livsform”, og et
andet sted skriver I, "at da samfundet har
stillet sig uforstaende overfor transvestis-
mens sande vasen, og ikke har villet aner-
kende det som et harmlest udslag af den
menneskelige natur — der er noget der jeg
nide meget”. Det er rigtigt, at mange har
lidt meget, men at transvestisme bade er
en livsform og et harmlost udslag af den
menneskelige natur. Der er noget der, jeg
gerne vil ha’ uddybet.

Ase: Ja, altsd at det er harmlost, sigter
til, at det er leg. Det er legen med roller,
der for nogle kan blive til en livsform,
hvis de kan finde en stabil made at prak-
tisere det pa. Det er et stort problem for
mange. Det er der, det kniber. Ikke sjel-
dent korer transvestitterne for hardt pa,
og sa kan de ikke styre deres transvestis-
me. Det er ligesom, hvis du drikker me-
get, sa far du lyst til mere. Der er noget
narkotisk i det, og det er noget, der skal
justeres. Ellers mister du kontrollen over

det. Nar man kommer op i min alder, er
det maske ikke sa sveert, men er man 20
ar, sa kan det vaere umadelig sveert at fa
balance i tingene og fa det til at blive en
livsform. Der er nogle ydre granser for
transvestismen, som samfundet har skabt,
og sa er der nogle indre granser, som man
ogsa skal respektere, for at det ikke tager
magten fra en. — For nogle kan der ogsa
vaere en lyst i at ga under i en sddan trans-
formation.

Ole: En masochistisk-destruktiv trang?

Ase: Ja, en trang til at blive tilintet-
gjort!

Ole: Det kan jeg ikke forsta, at man
ikke oploser polerne mellem mande- og
kvinderolle, s4 man ikke behover de skift,
men bare kla’r sig anderledes. Denne
skiften ma vaere meget udmattende!

Ase: Det er den ogsa. Tag f.eks. idag:
Jeg er hjemme kl. 19 og har varet pa ar-
bejde fra kl. 8 med en times middagspau-
Se. Jeg er dodtraet og ta’r et brusebad. I
samme ojeblik jeg klar’ om, foler jeg en
fantastisk glade og lettelse, som om jeg
havde sovet et dogn. Det er en genfodsel.
Det er som om, der er stroget 20 ar af mit
liv. Sa snakker jeg med Jer her. Hvis jeg




fortsaetter hele natten, sa vil jeg efterhan-
den fole en kolossal udmattelse, som er
langt starkere, end hvis jeg bare sad her i
mit mandetoj. Altsa en sjalelig udmattel-
se som er helt fantastisk. En gang i mel-
lem er det ligesom man ikke kan f4 nok af
rolleskiftene.

De homoseksuelle er
en fare for foreningen
Ole: Hvor ofte klar’ du om? Hver aften?

Ase: Nej, nej — en gang om ugen, en
gang hver 14. dag. Det kan jeg klare mig
med. Men jeg kan ogsa gore det to gange
om ugen. Jeg har sadan set fuld frihed
derhjemme. Min kone siger, du ma gore
det, nar du vil, men jeg kan jo selvfolgelig
marke, hvis der er et eller andet, der for-
hindrer, at jeg klaer’ om: Hvis bornene er
syge, eller hvis der er vanskeligheder, ja,
s tenker jeg over det. Det kan ikke nyt-
te, at jeg kler om nar som helst. Det er
belastende for familien. Det passer ikke
ind i familiemonstret. Der er barrierer,
selvom jeg har fuld frihed. — Men rolle-
skiftet er det mest interessante. Nar tran-
gen vokser i mig som mand, sa foler jeg,
at nu skal jeg, nu ma jeg. Ja, jeg kan ikke
holde pa noget, jeg taber alting, jeg bliver
fovirret og kan ikke samle mig! Det er en
uimodstaelig trang. Jeg flipper fuldstaen-
dig ud som mand. Der skal f.eks. en ek-
straordinaer stor kraftanstrengelse til for
at lose de normale daglige opgaver. Jeg
foler mig umadelig traet, og jeg prover at
skyde alt fra mig. Det foles som en dode-
lig treethed. Maskinen er géet i sta!

Ole: Den kvinde, der s dukker op hos
dig, nar du har varet mand et stykke tid,
er det sa en modpol til den mand du er?

Ase: Ja, — du ved, det er den modpol,
som har tid og lyst til at sidde ned og
snakke med sin kone, til at vaere sammen
med bornene, til at gore alt det, jeg ikke
har haft tid til som mand.

Rill: Det er altsd en art ekstrem reakti-
on pa en meget presset mandsrolle. Det
skulle jo helst vaere en mellemting. Det er
der, det politiske kommer ind i billedet.
Hvis transyvestitten virkelig vil ha’ en @n-
dring af sin situation og hele samfundet,
kunne han netop arbejde p at afslore
mandsrollens urimeligheder. Manden har
jo en rolle, som knuser ham, og det kan
ikke vaere godt, at transvestitten vaelger at
veere kvinde, nar han er mand. Det er jo
samfundet, der presser ham til at vare
"mand”. Transvestitten skal sige: Det er
for hardt at vaere “"mand”, at leve op til
den traditionelle mandsrolle, derfor bliver
jeg nodt til at vere kvinde ind imellem,
men det, jeg allerhelst vil, er at vaere midt
imellem!

Ase:Jo, men det er en vision!

Ole: Du snakkede for om det seksuelle
i skiftene. I pjecen star der, at den (pje-
cen) omhandler de heteroseksuelle og
aseksuelle mand. Aseksuel, hvad mener I
med det?

Ase: Ja, det har man jo ogsé sine spe-
kulationer over, fordi man bl.a. i forenin-
gen ser folk, der kommer med deres ko-
ner og folk, der kommer uden. Dem der
er alene, de lever jo ikke noget normalt
familieliv. Men de foler, at de er tiltruk-
ket af det modsatte kon. Sidan er fore-

ningens optagelsesbetingelser, og de er
temmelig strenge. Vi vil ikke slippe de
homoseksuelle ind. Vi betragter dem som
en fare for foreningens eksistens.

Ole: Det stoder mig. I skelner meget
skarpt mellem homoseksualitet og trans-
vestisme. Sa enkelt er det vist ikke?

Ase: Nej, der er bAde homoseksuelle og
heteroseksuelle transvestitter, og jeg har
pé fornemmelsen, at der er mange homo-
seksuelle transvestitter.

Ole: Er de organiserede?

Ase: Nej, det tror jeg ikke. Det kan
godt se ud som om vi er lidt frelste og vil
holde en gruppe ude. Men i det ojeblik vi
lukker foreningen op for de homoseksu-
elle transvestitter, si bliver det en jagt-
mark, og vi vil blive rendt overende. De
folk, der kommer med deres koner, vil
holde op med at komme. Jeg tolererer ab-
solut homoseksuelle transvestitter, men
det er upraktisk at have dem i vores fore-
ning.

Ole: Det seksualpolitiske sigte i fore-
ningen, hvad bestar det i?

Ase: Udad til holder vores sekreteer
nogle foredrag f.eks. pa Rigshospitalet i
forbindelse med sexologiundervisningen
og pé seminarier etc. Det giver anledning
til en masse sporgsmal. Si har vi alle de
interne aktiviteter, fester og forenings-
moder o.lign. Vi samles med andre skan-
dinaviske transvestitter to gange om aret.
Vi udgiver ogsé informationsmateriale om
transvestitter.

Ole: Hvordan ser I p4 den kommerciel-
le udnyttelse af transvestismen? Danny
Drags, the rocky horror show etc. Skader
det jer?

Ase: Det tror jeg ikke, men det at lave
forretning pa det, gor det til noget, der er
blottet for folelser eller skonhedsidealer.
Og det er absolut heller ikke et udtryk for
frigjorthed. Maske skaber det hos det ikke
indviede publikum nogle forventninger
om, at transvestitter skal vare meget fine
og ha’ pelsvark og bruge for 30.000 kr.
— En solle transvestit fra Norrebro har jo
slet ikke budget til det udstyr, som f.eks.
Danny Drags har.

Ole: Hvordan med abenheden. Hvad
ville der ske, hvis du fortalte om dig selv

f.eks. pa din arbejdsplads?

Ase: Reaktionerne ville jo nok vare
mest positive. For nogle ar siden var jeg
grusomt bange for at blive opdaget, men
den angst er aflost af holdningen "'na ja,
Herre Gud, de, der synes om dig i forve-
jen, vil sikkert sige: Hvis han har glade ud
af det, og det har han, s4 ma man altsa ta’
det”. Det naste ville sa vare, at man de
dage, man synes, optradte i dametoj pa
arbejdspladsen. Det ville straks vare no-
get andet. Der kommer konfrontationer-
ne. Det er sveert. Det gor jeg ikke.

Ole: Hvordan er det personlige liv og
samliv?

Ase: Jeg opfatter mig i forhold til min
kone som normal mand. Det forspil jeg
kan ha’ som omkleedt, det gir’ mig meget
stor fornojelse, og ligesom forbereder mig
til kronen pa vearket, selve samlejet. Det
bedste for mig, det kan jeg godt indrom-
me, det er at ha’ et godt samleje og sa
klze’ om. Dermed har jeg faet taget den
seksuelle spanding af transvestismen, og
jeg oplever den ligesom mere ren. Det er
den rene gleede over at vare kvinde. Der
er ingen seksuel ophidselse, der indsnav-
rer min horizont. Det med udlesningen
betyder i den situation intet. Tidligere, da
jeg ikke havde talt med min kone om det,
var jeg presset af tiden, og det endte altid
i heftig onani, der valtede som et sne-
skred ned over mig.

Sma skridt
Ole: Hvordan tog din kone det, da du for-
talte hende om det?

Ase: Da jeg tog bladet fra munden, 14
vi et dogn sammen i traek. Hun havde li-
gesom trang til hele tiden at fole pa sin
krop, at jeg var mand, for at acceptere.
Det befriede hende for angsten overfor
min transvestisme. Men inden da anede
hun det ikke, selvom jeg havde provet at
stikke hende artikler om emnet. Efter 13
ars zgteskab fortalte jeg hende det. Nar
jeg teenker tilbage pa den psykiater og
den psykolog, jeg har gaet til, si kan jeg
godt vaere bitter over, at disse to menne-
sker ikke kunne finde ud af at snakke
med min kone ganske lige ud a’ landeve-
jen. Nogle psykiatere opretholder hemme-
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lighedskreammeriet, og de giver kun bero-
ligende symptombehandlinger! Men sa var
der en ganske ung lage, der lige var be-
gyndt at praktisere. Han havde skrevet en
artikel i "Politiken”. Ham snakkede jeg
med, og han opfordrede mig til at fortael-
le det til min kone. "Hvis De har et godt
forhold til Deres kone, sa bliver det da
ikke ringere, fordi De far en hemmelighed
sammen” sa’ han. Den afslappede hold-
ning hjalp i modsatning til forkrampet-
heden hos psykiater og psykolog. — Ens
trang til at blive accepteret er stzerk, og
for mig geelder det om at blive accepteret
pa det private plan. Gar vi ud over privat-
livet, s er vi ovre pa det politiske plan,
hvor du ka&mper sammen med andre for
at blive accepteret. I det daglige er det
private nok for mig. Jeg har svaert ved at
ga over i det politiske, selvom jeg godt
kan se, at det maske er lidt asocialt. Det
hanger ogsd sammen med min alder. Man
bliver lidt traet af sine egne revolutionare
holdninger, og dem har jeg haft mange af.
Det vigtigste for mig har vearet, at min
kone og mine gode venner har accepteret
mig. Da jeg gik til min broder og soster,
markede jeg, at der var granser. Min mor
ved intet!

Ole: Bornene?

Ase: Bornene, det er to piger pa 11 og
12. De ser mig omkladt og synes det er
iorden. Forholdet til bornene har varet
genstand for mange bekymringer, men
det viste sig at vaere uden grund. — Jeg
tror, at jeg om et par ar vil vare istand
til at gore noget udadtil for andre. Det er
et sporgsmal om kreafter og tryghed. Ma-
ske mangler jeg lidt optimisme, hvad an-
gar vore muligheder for at ndre det om-
givende samfunds synsméder. Jeg er skep-
tisk.

Ole: Er du skeptisk, fordi du har ople-
vet noget uhyggeligt?

Ase: Det bunder vel ikke si meget i
ting jeg har oplevet som i min fantasi. Jeg
har svaert ved at falde til ro.

Ole: Hvad sker der, hvis man bliver af-
sloret?

Ase: Det er vigtigt for mig at erkende,

at der ikke sker sd meget. Det er jo tilladt
at vaere omkladt. Vi gor ikke noget ulov-
ligt. Der er et meget afslappet forhold til
transvestismen i lovgivningen i de skandi-
naviske lande. Hvis du vil ha’ et korekort
som kvinde gar du til politiet med et foto
af dig selv som kvinde, som du lagger i
korekortet. Det er klart, at si bliver du
ogsa registreret som transvestit.

Ole: Hvis man er registreret som trans-
vestit, hvad sa?

Ase: Det er sveert at svare pa. Du ken-
der maske en sag. Der kunne ihvertfald let
blive en, hvis et medlem i foreningen on-
sker at ga omkladt i sit job som lerer.
Jeg har lidt svert ved at se ham pa ar-
bejdspladsen som kvinde. Bornene vil mé-
ske nok vare tolerante, det er svarere
med kollegerne. Vi méa vaere forsigtige.
Sma skridt! — Noget andet er, at der ogsa
opstar problemer omkring ghettolivet i
foreningen. Hvis man ar ud og é&r ind
kommer ind i foreningen og kun taler om
transvestismen, sa indtrader der pa et el-

ler andet tidspunkt en trathed. Man ma
komme udover det stadium og fa trans-
vestismen ind i en storre sammenhang. Vi
ma ikke bare vaere transvestitter, vi ma
ogsa vaere mennesker. Vi ma kunne snak-
ke om alting.

Rill: Der kommer det politiske ind i
billedet.

Ase: Ja, — men jeg indrommer, at det
er skont at modes og snakke om de nye
proteser, hvis der er kommet nogle nye
hofter eller noget andet.

Ole: Hvad vil det sige?

Ase: Jo, der findes jo en hel industri
inden for omradet. Det er meget vigtigt,
at man far den rigtige storrelse bryst og
de rigtige feminine proportioner. Den
dame, der maler ens brystprotese op er en
noglefigur. Der er en masse steder hvor
den slags ting foregér. Hos H.C. Hansen,
hvor de szlger sko, bliver man f.eks. fint
behandlet, ogsd nar man skal have dame-
sko nr. 44,

Ole: Gar du sa ind som mand eller da-
me?

Ase: Ja, jeg har gjort begge dele. Det er
svaert, ndr man kommer ind som mand,
og der stir en dame foran en og siger
"Herrer den vej” og “Damer den vej”,
ikke? Sa prover man at snige sig ind til
damerne, men bliver kastet over i den an-
den razkke, og sa skynder man sig tilbage
igen. — Og sa er der kosmetik, og paryk-
problemet, og skagkransen!

Ole: Hvad gor man ved det?

Ase: Almindeligvis benytter man en
medicinsk maske, men man kan ogsa fa
fijernet skagharene. Det koster mindst
30.000 kr,-. Skagkransen, skulderbred-
den, de smalle hofter og sa stemmen, det
er det vanskelige. Jeg misunder dig dit
hoje stemmeleje.

Ole: Ak ja, — sidan er der si meget.
Jeg er ind imellem godt traet af at blive
kaldt Fru, nar folk ser mig bagfra!
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at gore smerte
til nydelse




Manderollen giver sig udslag i de mest meerkvaerdige extremer. For nogle,
f.eks. transvestitten, er manderollen et feengsel han konsekvent ma afvise
engang imellem, medens den for andre bliver til en narkotisk fetich. Her et
blik ind i den forunderlige verden af muskler og showbiz, hvor det er de

4 A

kunstige proteiner og abnorme mal, der skaber penge.

I vor kultur findes der ikke en traditionel,
legal og balanceret mide at betragte og
nyde den mandlige krop pa. Vi ser ikke
ens pa mands- og kvindekrop. I arhundre-
der har det vaeret et accepteret udtryk for
@stetik at dyrke kvindens krop. Det har
vel og merke altid vaeret mandene, der
har gjort det helt og holdent pa deres
premisser og til deres fornojelse, og de
har ikke taenkt pa den undertrykkelse af
kvindens ovrige muligheder, det har med-
fort. Der har aldrig vaeret tradition for at
kvinder har dyrket mandens krop. Har
kvinder endelig forsogt det, er de blevet
stemplet som perverse erotomaner!

Kvinder er blevet opdraget af mande-
ne til at deres kroppe skal dyrkes af dem.
Det modsatte er ikke tilfzeldet for maen-
dene. Deri ligger en af arsagerne til, at
kvinder er langt lettere at fotografere
nogne end mand er.

Alligevel dyrkes mandens krop pa utal-
lige fetichistiske og tilslorede mader. De
visuelle forestillinger om HAM praeger i
hoj grad vor bevidsthed om manden, og
hvordan han skal vare. Her er det, som
tilfeldet var med kvindens krop, igen
manden der dyrker og bestemmer.

Der har altid ligget en latent homosek-
sualitet og narcisisme i mandens dyrkelse
af mandens krop, men for at disse farlige
kraefter ikke skulle komme frem blev de
fortraengt, sublimeret og bandlyst.

Beskaftiger man sig med mandens
krop, sa er man med det samme misteen-
keliggjort. Derfor har ingen veret villig til
at navne tingene ved deres rette navn.
Istedet er det blevet i konkurrencens og
styrkens navn, at vi dyrker mandens krop.
Manden er blevet til et magt- og potens-
dyr, og dyrkes han, kaldes det sport eller
kunst. Body building er et extremt ek-
sempel herpa.

For overhovedet at forstd body buil-
ding, ma man indledningsvis acceptere, at
mandens krop er et smukt legeme, som
kan forarbejdes, hvilket kan skabe glade
bade at udfore og se pa. Dette udgangs-
punkt er ikke helt ligetil at acceptere,
fordi vi, nar vi taler om kroppen, bevager
os ind pa noget, der er lavet af kod og
blod, og som derved altid vaekker en eller
anden form for erotisk sp@nding. Menne-
skets krop er af det materiale, der vaekker
vore intime og mest dybtliggende behov.
D.w.s. niar mand beskaftiger sig med
mandekroppe, si er der en homoseksuel
kraft i det. Det er der mange, der vil be-
nagte.

af Ole Norlyng

Body building

og Victorianisme

Systematisk body building er et relativt
nyt fzenomen. Det er et resultat af forrige
arhundredes yndede underholdning og
konkurrence mellem staerke mand. Tan-
kevaekkende er det, at denne dyrkelse af
mandens krop som styrkesymbol, falder
sammen med victorianismen og den indu-
strielle revolution. Det er indlysende, at
der ligger et ocean af fortraengt seksuali-
tet i denne legaliserede dyrkelse af su-
permanden. England var under Dronning
Victoria centret for alle stzerke maend.
I 1887 blev Dronning Victorias 50ars re-
geringsjubile2um bl.a. fejret med en op-
visning for de kongelige af verdens den-
gang staerkeste mand, Louis Attila. Det
var stobejernets og de starke mands
storhedstid. Seksualiteten bag det blev
sublimeret ud i magtsymbolik og feti-
chisme.

" INSULT

Efter at underholdningen med staerke
mend var blevet en celeber kongelig hof-
kunst, sa blev den fashionabel i langt vi-
dere kredse. Fra at ha’ vaeret en exotisk
markedsforlystelse blev det hurtigt til en
storstilet underholdning med konkurren-
cer og karinger, der blev til nationale be-
givenheder. Amerika var hurtigt et heste-
hoved foran alle andre, og i slutningen af

1800-tallet begynder de forste magasiner
at udkomme. I 1898 udgiver Sandov un-
der mottoet "Weakness is a crime. Don’t
be a criminal” magasinet “Physical Cul-
ture”, verdens forste body builder blad. —
Der kom hurtigt flere blade, mange kon-
kurrencer og et hav af glamourose titler sa
som Mr. America, The most perfectly
developed man, og Mr. Univers.

Den forste store kommercielle ver-
denssucces, som stimulerede body buil-
dingen var Charles Atlas kurset "Dynamic
Tension”. Dette muskelkursus blev opre-
klameret med den beromte tegneserie,
hvor man forst ser en splejset ung mand
blive nedvaerdiget af en stor staerk mand,
men som efter Dynamic Tension metoden
bliver istand til at jage den starke mand
bort fra pigen. Den lille mand er blevet
“the hero of the beach”. I denne reklame
slds der pa alle strenge. Tratheden over
de ustandselige nedvaerdigelser man som
lille og slap ma modtage, til jublen over at
blive en rigtig he-man, der med en krop
som en grask gud tiltraekker kvinderne
magnetisk og gor alle andre fyre gronne i
hovedet af misundelse. Denne reklame,
der er fra 1930’erne har solgt siden hen i
i ca. 70.000 kopier pa 7 sprog hvert ar.
Det var det forste bevis pa, at der var
penge i at salge muskler.
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Siden har flere og flere faet hevet
enorme summer op af unge mands teg-
neboger, ved at salge dem opskrifter pa
muskler. Herkules-filmene fra 40’erne og
50’erne med Steve Reeves betod endnu et
skub fremad for muskelindustrien, og
idag er der tale om et vidtforgrenet og
meget velorganiseret system af showbiss,
industri og sports organisering, der korer
hele denne verden af muskler og kunstige
proteiner.

Organisationen

Der findes mindst fire internationale
body buildings organisationer, der arran-
gerer konkurrencer, uddeler titler, udgiver
blade og producerer redskaber, helsekost
og proteinprodukter. Vigtigst er IFBB —
International Federation of Body Buil-
ding, verdens 11. storste sportsfederation.
Denne organisation med dertil knyttede
foretagender domineres af brodrene Joe
og Ben Weider. Weider Enterprises omfat-
ter bl.a. IFBB, to muskelblade, bl.a. det
store “Muscle builder and power”, og
derudover et redskabs- og fodevarekom-
pagni. Det er ikke smaéaforretninger, der
her er tale om. F.eks. udkommer
“"Muscle” i over en million eksemplarer,
og reklamebudgettet for kun eet af Wei-
ders mange produkter er pa ca. tre millio-
ner dollars. Det klinger i kapitalistens
kasse, nar han hjzlper den svage mand
med at leve op til den rolle det kapitalis-
tiske samfund har stillet ham i.

Subkulturen og dens heroer

Det er lidt af en chokerende, men samti-
dig facinerende verden man moder, nar
man dykker ned i denne muskelverden.
Facinerende fordi body building for den
entusiastiske bliver en livsform, og fordi

der omkring den er dannet en hel subkul-
tur med egne vardier, @stetiske normer,
specielt ordforrad og serlige sociale og
seksuelle strukturer. Chokerende, fordi
man her sa dbenlyst centrerer sig omkring
dyrkelsen af mandens fysiske styrke og
uden skrupler hylder den storste og steer-
keste mand som den store hersker!

Det er en subkultur, der udelukkende
hviler pad dyrkelsen af superhelten. Man
tilbeder det enkelte individs egne krafter
og stimulerer dets uhaammede muligheder
for udfoldelse. Det er et univers, hvor
manden totalt er i centrum, og hans vard
udtrykkes gennem kroppens visuelle
fremtoning: Det udviklede muskelpanser.

I ar blev en af de talrige Mr. konkur-
rencer afholdt i Pretoria, Syd Afrika. Al-
verdens body buildere forsamledes til ka-
ringen af Mr. Olympia. Pressefolk fra hele
verden, fotografer, forfattere, kunstnere,
modefolk, ja — alle, der soger det extreme
var med for at folge disse store mandeba-
bybomber af kod gennem utallige opvis-
ninger, vejninger, poseringer og domsafsi-
gelser. Her var alle muskelheroerne for-
samlede. Arnold Schwarzenegger, Franco
Columbo, Serge Nubret, Lou Ferriggno,
Ed Corney, ect. ect. Blandt alle dem er
det forst og fremmest superheroen Ar-
nold, der tiltreekker sig opmaerksomhe-
den. Han er lederen, den alle accepterer
som nr. 1 med sine utallige Mr. Univers
og Mr. Olympia titler. Arnold er et sarligt
feenomen blandt body buildere, ligesom
Muhamed Ali er det blandt boksere. Ar-
nold er et mirakel af muskler. Han er
drengen med den rorende baggrund, den
fantastiske karriere, den enestiende og
enojede viljestyrke, den enorme frakhed
og selvhavden, den storste grovhed, den
storste succes. Han er den hojest betalte
muskelmand i verden, idet han far op til
1000 dollars i minuttet for at posere. Han
er den rigeste og den med de mest blom-
strende fremtidsudsigter. Hans forhold til
Weider Enterprise er meget intimt, og Joe
Weider udtrykker det selv siledes: ”Han
kan godt komme ind i vore foretagender
og arbejde sig op”. Arnold og Weider har
brug for hinanden. Arnold bzrer hele
body builderindustrien, og han er baret
frem af den. Kort og godt, Arnold er et
rigtigt mandfolk med stor succes!

Body building er en kunst!
Om Arnold kan man lase i den nye bil-
led/tekstbog "Pumping Iron”, — en bog

der legitimerer interessen for den perfekte
krop “the art and sport of body buil-
ding”. Det, der gor Arnold enestaende, er
ikke, at han er stor. Hver enkelt del af
Arnolds krop er perfekt. Fra top til ta.
Arnold er body buildingens store medie-
barn. Der er allerede skrevet flere boger
om ham, og den forste film om ham
“Stay Hungry” er lige blevet produceret i
Hollywood.

Arnold udtaler sig gerne om alt muligt,
og han giver et fortrinligt indblik i denne
esoteriske verden af sved, vaegte, og ana-
bole steroider (kunstige proteiner): “Jeg
mener, man kan kun have et par ledere,
resten ma folge efter! Jeg foler, at jeg er
den fodte leder, og jeg har altid set frem
til at blive leder. Jeg hader at vare en der
folger efter. Sddan havde jeg det som
barn . . . I skoletiden havde jeg dette
enorme onske om at blive opdaget. Nar
jeg s& TV eller film, placerede jeg altid

mig selv oppe pa sk@rmen og dromte om,
hvordan det ville vaere, hvis folk sd pé
mig? Jeg havde pa fornemmelsen, at jeg
var bestemt til noget mere end en almin-
delig gennemsnitstilvaerelse. Jeg var valgt
til at gore noget serligt. Derfor fik jeg
pa fornemmelsen at jeg matte blive nr. 1 i
et eller andet. Jeg teenkte pa berommel-
sen, pad bare at vare den storste. Jeg
dromte om at veaere diktator over et eller
andet land eller en slags frelser som Je-
sus”.

Efter at have provet mange forskellige
ting kommer Arnold temmelig tilfeeldig
igang med body building: "Det var et
fornuftigt valg for en, der var syg med at
blive beromt”. — Om det at veere body
builder siger Arnold bl.a.: ” ... Man bli-
ver kunstner, og man arbejder pa sin krop
som en billedhugger arbejder pa sin skulp-
tur. Han beslutter sig for, at der skal lidt
mere her pa laeggene, mens jeg siger, at
jeg skal ha’ ti ekstra omgange med benar-
bejdet. Hvis man har sans for det, sa ser
man fejlene, og dem arbejder man pa.
Man kan ikke se ind i spejlet og sige "Jeg
ser fantastisk ud”. Man ma vare meget
klinisk, hele tiden analysere og arbejde pa
det . . . Jeg arbejder efter et fastlagt mal,
jeg har foran mig, og det er en eller anden
seerlig kraft, der driver mig til det. Det,
der gor dig til champion, er, at du bryder




smertetaersklen. Nar det rigtig gor ondt
under treningen, sd betyder det noget
positivt — vaekst, succes! Sa bliver det til
en fornojelse. At gore smerte til nydelse,
uden at veere masochist”. — Arnold er pa
besnzrende made istand til at afvise det
narcisistiske og masochistiske i body
buildingen. Igennem mange ar har denne
sportsgren jo vaeret offer for mange
“ucharmerende” myter. Der findes mas-
ser af historier om de store muskelmands
narcisisme og suspekte seksuelle adfzerd,

ligesom der er beretninger om, hvor hjer-
neforladte og skadede disse muskelfeti-
chister er. Men Arnold er en god mand
for sporten og hele industrien, idet han
med Poulsgardsk instinkt formar at tilba-
gevise alle beskyldninger, og istedet frem-
stille det hele som et sundt udtryk for
menneskets vilje til at fa& magt. Selv den
smerte, der er forbundet med at na tin-
derne er sund nydelse, og ikke spor ma-
sochistisk!!!

Bosser? — Naeh ikke spor!

Som leder er Arnold helt fin. Han er alle
sportstraeneres store ideal: En barsk, vil-
jefast og folelseskold gut, der pa bunden
er bade god, retfaerdig og sentimental som
et lille barn. Hans sans for det autoritaere

er fremragende. Alle der kommer til Ar-
nold for at konkurrere med ham skal tage
sig iagt: "Hvis nogen kommer hen til mig
og siger "Jeg er staerkere end dig, jeg har
storre arme end du, men vil ha’ dem end-
nu storre . . . hvordan gor jeg det?” —sa
kan han veere 100% sikker pa, at jeg vil ta’
roven pa ham’. Tonen er en ganske an-
den, hvis man underkaster sig Armolds au-
toritet, og viser passende ydmyghed over-
for verdens steerkeste mand. Sa er Arnold
blid og hjzlpsom.

Blandt vennerne er Arnold enormt po-
pulaer, og han er den bedste til at joke.
Der er ikke censur pa, hvad denne friske
unge mand kan finde pa at sige, nar de
store drenge star og smorer hinanden ind i
olie eller pumper musklerne, forend de
skal pa scenen for at posere og kunkurre-
re. Atmosfaeren i omklaednings- og tree-
ningsrummene er dampende. Adrenalinen
haenger i luften, medens muskelbjergene
bliver storre og storre. "Bosser? — Naeh,
ikke spor! men de fortzeller en masse bos-
sevittigheder”. Arnold er i en lidt vanske-
lig situation, nar han bliver spurgt om

homoseksualiteten og body buildingen.

Man gor fra sportgrenes ledelse meget ud
af at bedyre, at der blandt publikum og
fans er masser af kvinder. Men alligevel
kan det ikke skjules, at denne sport er om
nogen utrolig mandsdomineret. De kvin-
der, der vitterlig er blandt publikum, la-
der det ikke til at muskelmandene i vir-
keligheden skatter sarlig hojt, idet de af-
vises som stupide ’body freaks”.

Mange af muskelheroerne forklarer
gerne indgaende om deres lykkelige zegte-
skaber. De lader sig helst fotografere med
bornene pa de svulmende arme, medens
en barmfager blondine smyger sig om-
kring alfaderen, ligesom slangen omkring
Anika. Det kan Arnold ikke. Han er ikke
gift, men hans ostrigske mor er netop pa
besog, og det er dejligt, at Arnold ikke
lzengere er alene.

Fru Schwarzenegger har meget rorende
at sige om sin store dreng. Hun er sa stolt
af ham, fordi han har sa store muskler og
sa mange kreefter. Men hvis hun var en
ung pige, sa ville hun ikke falde for ham.
— Arnold har ellers intet imod, at man
falder for ham. Om det er kvinder eller
mend, der falder, det spiller ingen rolle.
Og det er klogt af ham, for der er mange,
mange penge i det med alle de mand, der
falder og sukker. For hans eget vedkom-
mende er der dog ingen tvivl: Arnold er
helt vild med piger med store bryster. Nar
han pumper musklerne op, si er det ”som
at omfavne en pige”, og nar det .iltrige
blod sa rigtig strommer ud i musklerne og
fylder dem, sa er det "som det som at
komme i en go’skede”. Men unge Arnold
er tolerant og modtager ogsa gerne de ho-
moseksuelles hyldest. “Jeg har intet imod
at bosser glor pa body buildere. Jeg vil
glo’ pd samme made hvis Raquel Welch
eller Brigitte Bardot kom gaende forbi.
Nar jeg ser en pige med nogle ordentlige
nodder, sa glor jeg, og jeg teenker pa, hvad
jeg ville gore med hende, hvis vi kom i
kassen. Det samme gor bossen, nir han
ser p4 muskelmaend. Det m& man se i oj-
nene, nar man har en flot krop, og det er
pa en méade en kompliment”.

Manderollen
Body buildingens verden er ikke praget
af de store nuancerede synspunkter, eller
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sublime forklaringer. Vi er forst og frem-
mest i et univers, hvor man arbejder med
det helt enkle, de primitive krafter og
den ra styrke. Det er dog ikke ensbety-
dende med, at der ikke er et fint udviklet
artistisk, teknisk og taktisk system inden-
for selve opbygningen af f.eks. muskel- og
poseringsteknikken. Men hovedlinien er
elementar. Vaerdierne ligger i musklerne,
og idealerne omkring det at veere mand
males gennem storrelsen af musklerne.
“Body buildingen beskaftiger sig med det
mest elementare mennesket har — krop-
pen”. Det er et rigtigt mandeunivers, hvor
manderollens fundamenter er helt blot-
lagte. Det kommer tydeligst til udtryk
omkring selve konkurrencerne. Gutternes
opforsel i forbindelse med dem er ren-
dyrket aggressions- og konkurrencetek-
nik. Hele Arnolds liv er en stor konkur-
rence, om hvem der har de storste musk-
ler, de mest perfekte proportioner, og
hvem der kan posere bedst. — Og Arnold
sejrer altid pga af hans 'viljestaerke’, hen-
synslose tilsidesaettelse af alt andet.

Der er mange faktorer i body builder-
universet, der er typiske for manderollens
grundpiller. Konkurrencen og styrkepro-
ven afloses af det kammeratlige samvar,
og der findes en ganske sarlig solidaritet
mellem verdens storste muskelmand.
Kappestrid og aggressivitet afloses af en
naesten kalen og et staerkt fetichistisk
kammeratskab, hvor man hygger sig med
sine og andres koner og venner. Der er en
glad, drenget og frivol jargon mellem gut-
terne, nar man diskuterer de nye vagte,
redskaber, eller hvormeget man skal tage
af de farlige kunstige proteiner. Arnold er
helt sikker pa “at alle gutterne er som alle
andre fyre” og han er helt vild "med at
rejse verden rundt som star, uden at beta-
le en skid”. — Selvom han er som alle an-
dre (!), kan han ikke nare sig for at fole
sig som lidt af et Ubermensch: "Jeg har
altid set ned pa folk, der bare gjorde alt
det almindelige. Du ved, jeg syntes at det
var kun noget for untermensch, —den la-
vere klasse’.

Selvteaegtsfilosofi

Jae Weider synes, at Arnold er en typisk
all-american boy, fordi han startede fra
bunden og arbejdede sig op derfra ved
egen kraft. Arnold selv taenker dog pa, at
han er fra QOstrig, sa han synes, at han er
en all-european boy: men han elsker
Amerika: "Det er en guldmine, det er
bare himlen — det politiske system, poli-
tiet, det altsammen”. Arnold mener, at i
Ostrig og Tyskland er der brutalt. Der har
man politistat, og der kan ikke gores store
forretninger. Det kan der derimod i Ame-
rica, og Amerika har givet denne super-
mand alt.

Arnold udtrykker klart den almindeli-
ge amerikanske selvtaegtsfilosofi, nar han
kommer ind péa sociale emner. ”Jo steer-
kere og jo mere sikker man bliver, jo mere
kan man veare venlig og god mod folk”,
men Arnold ved ogsa, “at ingen taenker
pa ham, nar han er frustreret. Han ma selv
klare zrterne’”. “Sikkerhed betyder ikke
noget for mig”, siger Arnold, “der er in-
gen sikkerhed i verden mere. Det er blevet
bevist gang pa gang. Hvad skete der med
japanerne i 2. verdenskrig. Se pé det tyske
og jodiske folk. Alt blev ryddet af vejen.
Der er ingen sikkerhed, — og sd mange
mennesker bekymrer sig om deres sikker-

- &

hed! Jeg tror, sa lenge man udvikler sig
selv — er go’ til et eller andet, sa, uanset
hvordan tiderne er — depression, eller to-
talt sammenbrud for et land, — sa, kan
man altid gore et eller andet. Folk vil al-
tid beundre dig, hvis du er go’ til noget!”.

Vi behover ikke at bekymre os for Ar-
nold, og hans fremtid. Med den starke
tro pa sig selv,; og individets magt, skal
han, nok sorge for at overleve. Han vil
komme endnu hojere til tops i vor kapita-
listiske mandscivilisation. Arnold er det
rene Ubermensch, og han siger det med et
stort smil: "Det lober hele tiden igennem
mit hoved, at jeg er nr. 1. Det er indly-
sende at jeg er kongen”.

Kapitalismen og

Herkules-myterne

Nar man laeser alle disse Arnold-udtalel-
ser, kommer man straks til at taenke pa
andre gamle og nye Hercules-myter, —en
moderne levendegjort Tarzan. Der er
mange lighedspunkter mellem Tarzan og
Arnold, men Arnold er ogsa meget mere
end Tarzan. Nar alt kommer til alt er Tar-
zan en primitiv personifikation af vore
dromme om en hojere retfeerdighed ude i
naturen, der endnu ikke er odelagt af ci-
vilisationen. Tarzan er eet med naturen,
han rykker altid ud i en god sags tjeneste,
og han er manden pa jagt, der forsvarer
det gode og retferdige for at opretholde
naturens orden. — Arnold har skiftet
junglen ud med gymnastikinstitutter,
konkurrencetribuner og badestrande.
Tarzans fantastiske eventyr er skiftet ud
med en “sand” historie om den lille
dreng, der gennem egenvilje har bugget sig
op til verdens storste supermand. Tarzan
er et fantasifoster, men Arnold er levende
kod og blod, i pagt med hele den mands-
dominerede kapitalistiske kultur. Hans
fysiske overmagt virkeliggor drommen om
superhelten, og Arnolds intellektuelle og
psykiske egenskaber virkeliggor drommen
om det frie individs uindskraenkede ret.
Arnold er hyldesten til individualismen,
dens uindskraznkede overmagt, og dens
maskuline fysiske fremtoning. Med ham
eksemplificeres det kapitalistiske sam-
funds myte om “helten”, manden i cen-
trum, og med ham legaliseres alle de
krzefter i mennesket, der bygger pa selv-
taegt og den stzerkes ret. Arnold er be-
vidsthedsdannende og derfor farlig.

Hercules-myter er ikke noget nyt i den
vestlige verden. Karakteristisk er den op-
blomstring disse myter far i perioder,
hvor den vestlige civilisation er i krise.
Truer verden med at styrte sammen, haler
vi dyrkelsen af overmennesket og natu-
rens uskyldige sonner frem som et ma-
nende héab. Kapitalismen har taget dette
faenomen til sig, og nu bruges myten til at
fasttomre manderollens identitet og hele
kapitalismens ideologi. De reelle proble-
mer i samfundet bliver dermed forflygti-
get og afledt.

Hercules-myterne fortaller os, at civi-
lisationen har korrumperet den “naturli-
ge”’ moral og samfundsorden. For natu-
rens son er alting uskyldigt og retfaerdigt.
Naturbarnet eksemplificerer den helt u-
komplicerede og rene seksualitet uden
nydelsessygens dekadence, — og han
fremstiller en hojere, mystisk sammen-
hang mellem magt, seksualitet og uskyld.
Disse Hercules-myter er udtryk for men-
neskets dromme, og kapitalismen har stor

interesse i dem. Arnold er et eksempel pa
den levendegorelse og den fulde udnyttel-
se af en sadan myte i det kapitalistiske
samfund.

Analyserer vi forholdene mellem
body buildingens verden og det kapitalis-
tiske samfund, sa er forholdene ikke sa
ligetil at udrede. Arnolds verden er sat
godt sammen. Han er ikke dummere eller
klogere end mand er normalt, og han har
en sikker sans for at fremhave det primi-
tive feellesgods alle maend kender, ligesom
han har en enestaende evne til at fa vore
mest primitive “instinkter” til at tage sig
ud som tilforladelig sund fornuft eller
hojere sociale principper. — Hans body
builderverden har dybe rodder i barn-
dommens erfaringsverden. Den kraft, der
springer fra barndommens fantasterier og
storhedsdromme, har formet ham frem-
over. Den har fremmet et ganske bestemt
seet veerdier og adfeerdsnormer, pa bekost-
ning af andre, og det er dem, der er
grundstammen i body buildningens sub-
kultur.

Arnold er et udtryk for en bestemt
“socialisations-sammenhang”: Den ren-
dyrkede super-he-man opbygget af stereo-
type aggressioner, konkurrencedrifter,
magtbehov og mandekammeratskabs idea-
ler: Elementer der rammer dybt i mande-
rollens grundlag, og dermed i den patriar-
kalske kapitalisme. En enojet dyrkelse af
Ham og body building i almindelighed
star for mig som et sandt fetichistisk
knafald for den patriarkalske kapitalis-
mes ideologier og symboler. Arnold ram-
mer derfor i meget dybtliggende lag af
den vestlige mandsdominerede kultur, og
det er en af grundene til han szlger sa
godt. Arnold er et ekstremt udtryk for
den chauvinistiske bevidsthed, om hvad
det vil sige at vaere mand.

Ole Norlyng

Artiklen bygger bl.a. pa folgende materi-
ale:

C. Gaines & Butler: "Pumping Iron — The
Art and Sport of Body Building — New
York 1974

“Muscle builder & power” edt. Joe Wei-
der

“The joy of pumping” artikel af Abe
Peck i Rolling Stone” Juni 1976

Jack Nichols: "Mens Liberation”

Gerhard Vinnai: “Fussballsport als Ide-
ologie™
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bosseblade bornene
har lavet til

ham.
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Hvad er en bosseklub?

Er
kaj

n bosseklub
n melde sig ind i. Na, nej, en bosseklub
er sadan en klub, man selv ma lave

/ ZDO hvis nu der er sada
® ejer at k

tilsammen, det vil sige, at man modes i en
af de andre bossers lejligheder. Der far
ma
som smager udemarket.

En Desssiwue R
KW MAN KAN  MELWDE 3S(6- JNDO

Néar man s er

er ikke nogen klub, man skellige helt nye ord betyder
Det var en bosseklub.

, altsa

2 bosser, der klubber for "Besseklubben

er men det er

Brystholder”

n sa noget at drikke, sodavand eller ol, fordi det var

om

samlet alle
fortaller man hvad hvert bossepar har op-
levet, og man snakker ogsd om hvad for-

Der er ogsa nogle, der kalder sadanne
Dinglepik ",
ogsa helt rigtigt, for hvis nu
man kaldte klubben for "Besseklubben
eller "Bosseklubben Dame-
trudser”’, s ville det jo ikke pas:
jo en besseklub, der var tale

IKKE NOGEN

Hvis nu vi sagde at klassen var en
bosseklub, ja, s4 snakkede vi maske om,
at en bosse er to mand, der godt kan Ii’

inanden ligesom en mand og en dame
Vi vil ogsa nok finde ud af, at man kan
sige, at bosse, det betyder altsa at et par
bosseka’le kaler med hinanden ligesom
en mand og en dame. Dette her er bare to
meend. Til sidst kan vi ikke finde ud af,
hvad som Klaus sagde i ar, "bossefnat” er

sammen,

og det vil vi nu lade Klaus om at fortalle
os. Hvad betyder det? Du har ordet,
Klaus

se sa godt,
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BB: Forleden blev du forfort. (Hvordan
kan man lese i Kaj Bladet) af Kaj.

M: Ja, det gjorde jeg skont.

BB: Er du blevet bosse af det?

M: Ja,det er jeg faktisk.
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“livet er ikke s& farligt

som mor sagde.

Det er endnu farligere ..
Erica Jong

”»

Huvad er det, du vil?

Jeg vil danse en krigsdans nu, for jeg gar
hjem

jeg vil vise min farligste side frem

som sibylle og sandsiger, heks, amazone

vil jeg sige det hele praecis som jeg ser det

Det er det jeg vil

For bornenes skyld?

For bornene, ja, for jeg er sa traet

af at se dem kveles i sukker og vat

og stopfodres paent med en mini-model
af voksnes “lykke” og gleede” og "held”
beroligende stemmer taler som smor

i disse programmer man laver specielt
for bornenes skyld

Men de er jo sd sma!

De kan hade og drille og sparke og sla

fra den dag de kan sti og den dag de kan
ga

de er svigtede, darligt udstyrede sma

for ingen fortaeller det fjerneste om

at vi ogsa er sma.

1S
lgenved

ens

D

Men de skal da leere?
Javist skal de lre. Om det, du fortier
om drenge og dromme og angst og om
piger.

Om lognenes net der strammes usynligt
den vigtigste leere jeg vil de skal ha:
de skal lare at lere
Jeg fortaller dem sandheder om dig,

min ven
jeg forteeller de sorte, de gra og de hvide
for jeg nagter at daekke dig lengere, ven
og stotte de logne der kober din fred.
Og resten: manererne, tallene, reglerne
kan bornene kun putte skrat op eet sted:
i roven, min ven

ET YNDIGT BARN

Mette er sidan et yndigt barn

kan alting selv. Er snart tre ar

lange morke vipper

og himmelbla ojne der lyser af renhed

hun leger med Birthe pa tre:

en anden lille guds engel

de er uadskillelige

hand i hand, mork og lys, morgen og
aften

ved bordet, i bussen, i sovetimen

de kan slet ikke undvare hinanden

sir de voksne

det er kun

nar jeg ser den anden vej

at Mette griber Birthes har og hiver til

hvorefter Birthe lynsnart spidder hendes
ojne pa to fingre

mens hun ser adspredt ned for sig

og satter neglene dybt i Birthes arm

lidt blod pipler frem. Lidt hud skr=ller af
Mette ser blanende op pa mig
mens Birthe skriger.
Mette er sadan et yndigt barn.
Bente Clod

Hvor skal du nu hen?

Jeg skal ud for at vaekke de sovende born
vi skal danse en krigsdans om bélet inat
vi begraver en logn eller to og gar hjem
og ser jer i ojnene, holder jer teaet

til I husker en kerlighed, tidlos og fri

til I aldrig blir helt de samme som for
det er det, jeg skal

C©Bente Clod

viade leber

Der er langt om laenge kommet et seksual-
politisk forlag. Navnet er Vade Laeber —
forlag for okonomisk og erotisk revolu-
tion.

Det er et mini-foretagende, der er base-
ret pa forfatternes fulde inddragelse i
processen omkring fremstillingen af bo-
ger. Forelobig er der kun udgivet en bog,
nemlig digt-samlingen "NOGEN” (Cars-
ten Nagel).

Det er en autentisk digterisk skildring
af en ung mands tanker, handlinger og
udvikling, hvor hovedvagten er lagt pa
hans forhold til livet og karligheden.

Bogladeprisen er 19,50 kr., men da
forlaget, grundet okonomiske umulighe-
der og for at holde prisen nede, ikke del-
tager i det almindelige distributionssy-
stem, fas bogen i forste omgang kun i de
storste kobenhavnske boghandler. Der vil
derfor yderligere vaere mulighed for at
bestille "NOGEN” direkte fra forlaget,
enten ved indsattelse af 19,50 kr. pa giro
............. , eller telefonisk pa (01) 171473
(fortrinsvis mandag 10-16).

Hvorfor er “Seksualpolitik” forresten
kun et rent bladforetagende. Hvad med et
samarbejde om lidt forlagsvirksomhed?

Keerligst Vade Labers redaktion

\oocn

.

*IW!)RI]M\

karligheden, dette altfavnende feenomen, min livskraft
hvordan tilhore et samfund uden dette fundament?
kearligheden, min evigt groende have

hvordan leve uden bund nar jeg ikke er bundlos

men fuld af blomster der behover min haves muld?
karligheden, en regnbuefarvet helarsblomst »
hvordan dyrke denne kerlighed hvor gartneren gir mig gift
og river elskov op med rod for elskovs rod er sliet?

hvordan overhovedet elske nar min inderste lidenskab er dolket
hvordan nyde drabende ukrudt
hvordan i alverden forene et elendlgt surrogat med elskov

og hvordan blive varm og gro pa hvilken som helst institutions
imiterende kommando-kzarlighed?

hvordan overhovedet la vaer at kampe til det allersidste
mod denne syge altodelaeggende pestilens
af en ra-kneppende kultur?

Valby Langgade 49 A 1. th.
2500 Valby

TIf. (01) 17 14 73.

Carsten Nagel




J: Jeres bornehaver er ret forskellige,
hvordan vil I betegne bornene? Hvilket
miljo kommer de fra?

Y:Hos os kommer de fleste born fra ar-
bejderklassen. Der er enkelte born af stu-
derende, men de fleste studerende er enli-
ge. Det kendetegner bornene meget, synes
jeg, at vi har 70% med delvis fripladser og
at vi har abent fra halvsyv til fem.

M:Vores born kommer fra et helt andet
miljo. Vel n@rmest overklassen. De er alle
born af foraldre med hus og have. Vi har
kun et arbejderbarn ud af femogtyve
born. Vi har dbent fra otte til fjorten.

Pigerne er staerkere

dJ: Det jeg gerne vil snakke med jer om, er
born og konsroller. Hvornar synes I de
traditionelle konsroller begynder at vise
sig?

M:Jeg synes ikke, man kan tale om et
bestemt tidspunkt, hvor det starter. Born
er billeder pa deres omgivelser. Men der
hvor det tydeligst kommer frem for os,
det er nar bornene begynder at kende
forskel pa arsag og virkning, pa sig selv
0g omverden. Det sker oftest i 4-5 ars
alderen og kan ses i deres lege. De begyn-
der at gruppere sig. Drenge lever oftest
drenge lege sammen, cykler og korer
biler, mens pigerne for det meste samler
sig og pussenusser med dukker og sadan.
Det ser man naesten ikke i trears-alderen.

Der leger bornene ofte sammen pa
tvaers af konnene.

Y:Jeg synes, det viser sig meget tidligt.
Jeg har indtryk af, at det miljo vores born
kommer fra er meget traditionelt med
hensyn til konsroller. Jeg synes, det viser
sig tydeligst hos pigerne i trearsalderen.
De far meget hurtigt den her moderrolle.
De er ligesom sma modre, passer pa hin-
anden og sadan. Det sker vel, fordi mange
af dem har sma soskende og bliver palagt
at passe dem.

NAVLESNGO

SIDDER MEGET FAST HOS D

af Jeannette Schellenberg

Interview med Yrsa Jensen og Margrethe Jessen,
bornehaveledere, henholdsvis i og udenfor Kebenhavn,

Sadan er det ikke med drengene, de er
mere pyldrede og mere bundet til deres
modre. De er sadan lidt mere forsuttede
og de grader mere. Pigerne er staerkere,
allerede som trearige. De er heller ikke
nar si meget syge som drengene. Modre-
ne er meget bekymdrede for deres drenge.
Navlesnoren sidder meget fast hos drenge.

Man starter ogsd meget tidligt at opde-
le born via deres toj. Det marker vi meget
hos os. Hvis nogen drenge gor sig vade, sa
vil de kun skifte til tej for drenge. Det
andet kan man ikke vare bekendt. Man
kan ikke ga i pigeunderbukser, nar man er
dreng, fordi det kunne modrene jo ikke
dromme om at gi’ dem pa.

Drenge tror de er
nogen fandens karle
J: Hvorfor tror I konsrollerne viser sig?

M:Ja, jeg synes sadan set, at vi har veret
lidt inde pa det. Det hanger selvfolgelig
sammen med omgivelserne. Hvad born ser
i deres hverdag. De kommer i en alder,
hvor de begynder at opfatte sig selv som
dreng eller pige, og prover sa at identifice-
re sig med de roller, de oplever hos de
voksne.

og konsroller

Y : I vores bornehave er det jo meget fast-
lagt, det er moren der henter og bringer
bornene, det er moren der skal hen og
kobe ind efter at hun har vaeret pa arbej-
de, det er hende der skal ringes til, hvis
bornene bliver syge. Men nar bornene sa
kommer hjem i miljoet, sa spiller faren en
meget sterk rolle. Om ikke andet sa i
kraft af at han er faren. Modrene taler tit
med bornene om faren ved at sige: "Nu
skal vi skynde os hjem for far skal ha sin
mad” eller “far skal til fodbold, vi skal
skynde os”, Far SKAL. Det er da klart, at
det praeger bornene.

J: Gor I noget aktivt for at undga de tra-
ditionelle roller?

M:Vi prover sa vidt muligt at undga lege-
toj, der henvender sig til et bestemt kon,
men prover i stedet at ha et bestemt ud-
snit, der udfordrer fantasi og intellekt og
indbyder til sociale lege. Og for at imode-
ga grupperingen, bruger vi meget tid pa
rytmik og dramatik.

Y: Vi har lavet et forbud mod at ta lege-
toj med hjemmefra, For det grupperer alt-
s4 bornene. Hvis en pige har en dukke



RENGEBORN

begge

om bern

med, sd har hun altsd alle pigerne rundt
om sig. Hvis en dreng har en revolver
med, sa har han alle drengene omkring
sig.

Foreldrene er blevet lidt vrede over
det, for deres dreng skal sgu da ha lov at
lege med en revolver. Men vi har holdt pa
det. Vi har forklaret, at den made man
leger med en revolver pa, det gor at dren-
gene tror de er nogle fandens karle. Det er
jo det, der er meningen med det legetoj,
ikke?

Vi har faktisk ingen dukker i borneha-
ven. Vi har nogle enkelte slaskedukker,
som vi selv har lavet. Kobedukkerne er
sgu sa forkerte.

M:Hos os har vi provet at bryde rollerne
ved at tvinge dem til at lege sammen, for
at komme vak fra den holdning med at
piger dem leger man ikke med og at dren-
ge skal vare raske og lege sammen.

Vi har givet bornene faste pladser i

spisesituationen. Sat dem dreng-pige,
dreng-pige. Delt i to grupper. En gruppe
med de 5-6 érige og en gruppe med de
sma. Der skete noget meget skagt, som vi
ikke havde forudset. Den store gruppe
blev pludselig meget konsbevidst. Pigerne

21

pavirkede drengene og omvendt. De spil-
lede op til hinanden pa helt traditionel
vis. De blev mere seksuelt bevidste. De
blev fnisende og lavede karestepar. De
kunne lide det og begyndte at lege me-
get taette seksuelle lege, “bollelege”. De
generede sig ikke for at vise, at de kunne
lide hinanden, fordi vi ligesom havde gjort
det lovligt.

Y: Vi har indrettet vores dukkekrog efter
at bornene kan lege deres familielege med
hinanden, bruge deres egne kroppe istedet
for dukker. De leger meget familielege i
vores bornehave, osse nok fordi de lever
meget taet hjemme. De bor nasten alle i
toveaerelses lejligheder med toilet pa trap-
pen, uden bad, hvor man altsa vasker sig
i kokkenet. Deres leg er meget traditionel,
men jeg synes ikke at de har brug for duk-
ker. Jeg havde en oplevelse her sidste ar
med nogle af de store born. De legede fa-
milie. Det var en pige, der var mor og hun
var en meget skrap mor. Drengene de
fulgte hende. Ogsa fordi hun var en meget
kon pige, som spillede hele den der pige-
rolle og drengene blev pa stribe vildt for-
elskede i hende. De var underdanige, hun
kunne simpelthen kore med dem. Det var
hende, der lavede maden, men det var
ogsa hende, der ordnede alt andet. Hende
der gjorde det hele. Det synes jeg tit vi
ser,

J: Modrene i det miljo har altsd brug for
at vare starke for at klare hverdagen?

Y :Ja, bestemt.

M: En anden ting som ogsa er vigtig for at
imodega de traditionelle roller er, at der
béde er mandlige og kvindelige padagoger
ansat.

Y:Ja! Vi har i ojeblikket en mandlig med-
hjalper, der hedder Jens. Og Jens er me-
get stor, men meget folsom. Han spiller
overhovedet ikke pa, at han er stor og
staerk.

Den forste dag han var i bornehaven
var drengene fuldsteendig enige om, at
han matte vare meget staerk.

Det klarede Jens med det samme ved
at sige, at nok var han stor, men at der var
en masse ting, han ikke kunne klare. Han
har siden taget den problematik op med
drengene, altsi noget om pigeroller og
drengeroller. Men drengene sagde alligevel
at drengene sgu var de sterkeste. Det er
meget svart at traenge ind. Der er ligesom
ikke noget at stille op.

Svaert at veere dreng
Y:Det kan vaere meget sveert at vare
dreng. Der er en som far lederrollen og
han har det ogsa svaert.

Sidste ar havde vi en dreng, som var
meget stor rent fysisk, men var meget
bled og folsom. Men de andre drenge stod
rundt om ham og sagde: "Kim er den
steerkeste!!” Kim holdt meget af at kale,
men turde ikke fordi han skulle leve op til
at vaere den staerkeste.

Vi provede ogsa at snakke med drenge-
ne om det, men sa gar de jo hjem og snak-
ker med foraldrene, og foraldrene har en
anden opfattelse af hvordan drenge skal
opfore sig. S& kommer bornene let til at
sta i et dilemma. De er jo ogsa fantastisk
solidariske med forazldrene og vi kan jo
ikke presse noget ned over hovedet pa
bornene si de kommer i konflikt. Vi bli-
ver nodt til ogsa at vaere solidariske med
forzeldrene, for ikke at lave for stor af-
stand mellem hjem og institution.

J: Definerer bornene selv deres roller?

Y:Ja, det gor de pa en meget barsk made.
De siger at drenge har en tissemand og en
pige har en tissekone, og en pige hende
skal man bolle pa! Piger det er sidan nog-
le man ikke skal ta sa hojtideligt.

Pigerne har det monster med at sidde
og vente pa, hvad for en dreng der nu bli-
ver interesseret i hende. Det pigerne lige-
som skal stotte sig pa er deres paklad-
ning. Og drengene har ogsi fundet ud af
hvilke piger der er smarte.




Kritik fra foraeldre

J: Har I faet kritik fra foraldre, nar I
prover at bryde med det monster, de har
hjemme?

M:Nej, tvaertimod vil jeg sige. Vi fortalte
forazldrene, at vi ville prove at bryde med
de traditionelle roller. Stille sporgsmals-
tegn ved dem og sige, er det nu ogsa rig-
tigt at piger kun kan gore sadan og sadan,
eller er det nu ogsa rigtigt at drenge kun
kan det og det? Og det har forzeldrene alt-
si bakket op om, selv. om de har et andet
monster hjemme.

Y: Vi har haft abent hus et par gange,
hvor der kom en del forzldre. Vi talte bl.
a. om sex og grove ord, det var et af vores
temaer.

Der var mange af forazldrene, der hav-
de en ide om, at det var padagogerne, der

lerte bornene at bande og at bolle. Jeg ¢

mitte sporge en af faedrene om han troe-
de at vi voksne 14 og bollede henne i bor-
nehaven. Jamen, sagde han, det var nu
alligevel skrappe ting, hans born kom
hjem og fortalte.

Vi havde engang nogle drenge, der sad
ude pa WC og suttede pa hinandens tisse-
maend. Jeg syntes ikke, det var sa forfeer-
deligt, men forzldrene blev meget vrede
pa os. Og s star man i den situation, hvor
man har lyst til at sporge om ikke de ogsa
selv gor det?

Men det tor jeg altsa ikke! For de er
meget lukkede omkring deres seksualliv.
Det er svert at fa dem til at tale om det.
Nogen skzrer af og siger, at det ikke
kommer mig ved og det har de jo ret til.
Det er sgu ogsa at palaeegge foraldrene me-
re darlig samvittighed end de har i forve-
jen. Man byder dem jo ikke nogen ordent-
lige forhold, ndr man byder dem at bo
med to og tre born i de lejligheder. De er
ogsa i et dilemma og det ma man ligesom
leve med i, for at fa et trygt forhold til
dem.

Jeg har provet med et par stykker, at
neerme mig deres seksualliv. Men de synes
ikke, det er noget born skal folge med i.
Og det virker jo helt malplaceret, nar man
ved, at de nasten sover oppe i samme
seng.

M:Jeg har bevidst ikke snakket med for-
@ldrene om bollelegene, fordi jeg tror,
der vil komme en negativ reaktion pa det.
Nu gar det sadan, at vi kan ta den enkelte
situation op, hvis den kommer, sa er der
en konkret ting, vi kan tale om, hvis for-
@ldrene kommer. De ved godt, at vores
syn er ret abent. Det har vi ikke lagt skjul
pa.

Vi har ikke noget bollerum, det synes
jeg ikke man skal ha, for sa er det ligesom
at styre bornene imod det. Det skal opsta
spontant. Born har jo et seksuelt behov.
Det er meget fa, der ikke eksperimente-
rer.

Vi har et rum, vi kalder tumlestuen.
Der er bide madrasser, boger og dukke-
teater. Et sted bornene kan vare uden at
der nodvendigvis er voksne omkring dem.
Der bygger de huler og leger deres bolle-
lege. I starten floj de fra hinanden nar en
voksen kom ind. Men da det gik op for
dem, at vi syntes, at det var i orden, slap-
pede de mere af og farer ikke mere sam-
men, nar vi kommer ind.

Du bleder jo!
J: Fortaller I bornene, hvordan jeres
kroppe fungerer?

M:Jeg kom engang i en situation, hvor
det var helt naturligt at fortaelle om min
menstruation, og hvor det gik op for mig,
at bornene ikke vidste noget om de ting
og blev meget forskraekkede.

Vi har et voksent-WC, som ogsa er op-
bevaringssted for vores slangedyr, og der
er et bradt over badekarret, hvor man
kan lege. Vi plejer normalt at sige, at bor-
nene skal skrubbe ud, nar vi skal pa WC.
Men en dag, hvor jeg kom, legede de sa
godt og ville ikke ga ud. Nah, sagde jeg,
hvis I kan tale at se, at jeg tisser, sa er det
da ogsa i orden. Jeg satte mig ned og tisse-
de og fandt ud af, at jeg var nodt til at
skifte min tampon. Jeg hev tamponen ud
og der var selvfolgelig blod pa. Sa opdage-
de jeg pludselig, at Vibeke stod og stirre-
de forskrakket pa mig og hun sagde: "'Ja-
men, du bloder jo!!!!”

Jeg forklarede hende, hvad det var og
hun blev beroliget og der kom flere gode
sporgsmal. Jeg syntes, det var dejligt. Det
var helt naturligt at ta det op.

Borneboger og borneteater
J: Hvordan synes I borneboger behandler
konsrollerne?

M:Jeg synes ikke rigtig, der findes nogen
gode boger, der behandler det emne or-
dentligt. Der findes jo en masse boger, der
f.eks. behandler konslivet. Men de hand-
ler altid om en helt traditionel familie,
hvor faren putter sin tissemand op i mo-
ren og si rokerer de frem og tilbage og ni
méneder efter far de et barn. Der star in-
tet om det folelsesmassige. Man boller
kun for at fa bern, ikke fordi det er rart
og dejligt. Jeg kan kun bruge de boger
som udgangspunkt. Jeg ma selv bygge
videre og bestemt stille sporgsmalstegn

ved disse boger. Jeg fortaller bornene,
hvordan jeg selv oplever sexlivet og at det
er meget dejligt.

dJ: Margrethe, jeg ved, at du har set mange
af stykkerne ved borneteaterfestivalen.
Synes du, at den bar prag af, at man hav-
de gjort op med rollerne?

M:Jeg sa ti af stykkerne, det var, hvad jeg
kunne na. Kun fire af de ti havde behand-
let konsrolleproblematikken ordentligt.
Jeg synes nok, at der var en tendens til, at
man ville prove at gore noget. Men det
mislykkedes. Man gjorde, at man byttede
roller. Piger fik manderoller og omvendt.
Det var darligt og blev bare karikaturer.
Flere af stykkerne korte helt traditionelt
pa, at kvinden var den underdanige, den
der ordnede det huslige og manden snod
pa charmerende mandig vis for de praktis-
ke ting. Kvinden var en atrap til manden.

Gruppen Artipus var szrlig slem. De
spillede et stykke, der handlede om et par
dukke-magere. En mand og en kvinde.
Han var hele tiden den mest opfindsom-
me og kvinden fantastisk tuttenuttet. Pa
et tidspunkt var den helt grov. De skulle
lave nogle daser om til personer. En dreng
og en pige. De startede med at satte nog-
le dippedutter fast pa dasen. De spurgte
ud i salen “Thi-hir, thi-hir hva tror I det
her er?” Det var bryster! En masse fnis og
thi-hi. Bagefter satte de en dippedut lidt
laengere nede pa dasen og spurgte: Thi-hi
thi-hi hva tror I nu det her er?” Fjoget,
andsvagt og fnisende. Der var nogle af
bornene, der foreslog, at det matte veaere
navlen! “Nej, nej thi-hir hir nej da” Og sa
kom det da endelig frem, at det var en
tissemand!!

Ah! alt det fnis, det er jo helt andsvagt
at spille pa sadan nogen ting pa den made.
Og pigerne fik ikke nogen tissekone, de
var helt konslose.

Hvad skal born dog bruge det til??!! g



) B 25

ung pige gar glad med sin mor i handen

__.at moren ikke vil kunne forsta, at det
maske er mange forskellige fyre hun har
lyst til at ga i seng med. Og at hun ikke
altid skal se dem mere end een gang.

Det er vores, og nok endnu mere den
zldre generations, tabufyldte indstilling
til sexlivet, der gor det umuligt at fa et
abent forhold om dette. Foraldre kan
give deres born al mulig sexoplysning,
resultatet vil aldrig blive frie og uh&@mme-
de born, hvis de samtidig bliver dunket i
hovedet med alle de tabuer og normer,
som foraldrene konstant giver udtryk
for.

Det er denne evigt gentagne hjernevask
man er udsat for i barndommen, som
senere kan give store psykiske og sexuelle
* - problemer.

Det tyste forbud mod onani, som
aldrig bliver udtalt, men som alle kender.
Bade pigers og drenges uvidenhed om
klitoris. Uvidenhed om anus’ andre funk-
tioner. Homoseksualitet, som mange born
ikke aner existerer, kun vagt fornemmer
som noget forfaerdeligt, udfra forzldres
reaktion, nar de leger "numselege” med
en af deres eget kon. De evigt truende,
merkelige mand, som kigger og lokker,
men aldrig bliver forklaret. Og selvfolgelig
ogsa forbudet mod ganske almindeligt,
varmt, kaerligt, smukt og sensuelt samveer,
hvis det ikke lige foregar mellem en vok-
sen mand og kvinde.

vaeret noget, der foregik bag lukkede dore '§ X
og nar man selv var lagt i seng. Hvilken |2

op til laegen og far p-midler, nar hun ved, |$

Men mor sa pa mig med triste ojne, og
jeg forsogte at skjule min skam, for jeg
vidste udmeerket, hvad hun mente, men
jeg vidste ogsda hvorfor det var umuligt.
Jeg orkede bare ikke at forklare hende
det den dag, ligesom jeg ikke orkede at
fortelle hende hvorfor jeg levede som
jeg—giorde, bare habet at hun forstod.
Alle de dage, hvor vi havde staet overfor
hinanden, var det hele bare skrumpet ind
til en lille dodsyg visitbuket af torrede
konventioner “hvordan gar det med dit”
og hvordan gar det med dat?”.

Foraldre/born

Desvarre tror jeg ikke at hun var klar
over, at grunden til at vi stod som frem-
mede overfor hinanden, 14 begravet dybt
nede i barndommen, da vores forhold

endnu vlar betinget af afhangigheden. Det
er i virkeligheden de farreste forazldre og
born, der har et kammeratligt forhold til
hinanden. Maske kan det se siddan ud pa
overfladen, men ofte drejer det sig ikke
om andet end, at sonnen snakker piger
med faren og moren og datteren udveks-
ler p-pille og borneproblemer. Det dybe
og virkelige venskabsforhold, hvor man
kan sige alt og gore alt i hinandens neer-
veer, tror jeg aldrig jeg har set mellem for-
zldre og born.

Hvorfor egentlig soge at forbedre for-
holdet til sine foraldre, hvis det i forve-
jen er darligt? Man har jo ikke selv valgt
dem.

Hvis man forestiller sig, at man hver
dag i ihvertfald 17 &r gar op og ned af et
andet menneske, vil der under normale
omstandigheder opsta en eller anden
form for venskab. Men i tilfaldet forael-
dre/born kan det ikke lade sig gore, fordi
forholdene ikke er normale. Det er her,
hunden ligger begravet.

Hvem styrter glaedestrilende hjem til
sine foraldre og siger: I drommer ikke om
hvilken dejlig dreng/pige, jeg har bollet
med i nat (for slet ikke at tale om den
situation, hvor det drejer sig om en af ens
eget kon) nar man aldrig har oplevet for-
@ldrenes glaeede ved sex. Nar det altid har

Et menneske

Jeg kan huske, at min dengang femarige
lillesoster ELSKEDE at kysse sadan rigtig
vade kys, hvor hun korte tungen rundt i
hele munden pa den hun kyssede. Nar
hun skulle kysse godnat gik det nogenlun-
de for familien der hjemme at holde mas-
ken. For vi var jo sd “progressive”. Men
hvis der var en zeldre tante eller et hvilket
som helst andet voksent menneske, der
blev udsat for Christines karlighedserklae-
ring, blev de rode i hovederne af foragelse
og indetrangt vrede.

I dag bruger Christine ikke tungen, nar
hun kysser godnat. Si jeg haber, at de
gamle tanter har haft en bitter smag i
munden, hvis de langt inde i en mork
krog af deres nypudsede og afstivede sind,
har kunnet maerke et lille menneske, der
synes, det var dejligt saddan at blive slasket
til af en smuk og bled barnetunge.

Sa der-for kare, rode, rare, progressive
foraeldre, hvis I nogensinde vil gore jer
hab, om at fa et menneskeligt og sandfaer-
digt forhold til jeres born, sa ma I starte
med jer selv. Smid al balasten fra jeres
opvaeksts trange mure overbord, og arbejd
med jer selv og hinanden, dag og nat, til I
sidst er i stand til at elske fuldkommen
smukt og frit, og give denne visdom vide-
re til jeres born. Tine Houmarﬂ
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Vi er mange homoseksuelle padagoger, som tit har problemer pa
forskellig made i forbindelse med vores arbejde: vi er og mé vare meget
utilfredse med de folelsesmaessige og seksuelle fordomme
vi finder i undervisningsmaterialet og blandt mange kolleger

— eller vi er frustrerede over de
moralske dobbeltholdninger, som vi mo-
der blandt s& mange progressive mennes-
ker. Hvor mange af os har ikke folt os
nodsaget til at spille en dobbeltrolle, skju-
le vores folelsesliv o0.s.v. for at kunne vare
sikker pa at blive ansat eller af frygt for
at blive fyret, fordi vi er homoseksuelle?

Vi er mange bosser og lesbiske, som
gar rundt alene med disse problemer og
frustationer. I Thylejren 76 under bosse-
lejrens konsrolleseminar var vi ca. 25 pae-
dagoger og socialarbejdere, der pa denne
baggrund ikke havde svart ved at finde
sammen. Vi holdt vores forste mode i
Thy og har siden da modtes med 3-4
ugers mellemrum.

Ved at std sammen kan vi anvende
vores ‘energi pa en konstruktiv mode. I
stedet for at lukke os inde med proble-
merne og frustrationerne og rette vores
vrede mod tilfeeldige forhold uden at
komme nogen vegne, forsoger vi pa bag-
grund af hinandens erfaringer at analysere
hvilke betingelser, det er, der skaber de
utilfredsstillende forhold.

Vi vil ikke keempe imod enkeltperso-
ner, der — ligesom vi selv — ligger under
for nogle bestemte, borgerlige normer,
men derimod mod de forhold i det kapi-
talistiske samfund, der bliver baerere af
nogle ensidige og stive roller — og dermed
undertrykker deres eget og andres folel-
ses- og seksualliv.

‘Nar vi moder undertrykkelsen, er vi
tilbojelige til at seette lighedstegn mellem
undertrykkeren og undertrykkelsen. Det
er forkert. Undertrykkeren (fx. den skole-
leder, der mener, at homoseksuelle lzrere
er farlige for eleverne) er selv et offer for
undertrykkelsen, ja vel selv det klareste
eksempel pa, at den finder sted. Nar vi
skal kampe malrettet imod den, galder
det om at afslore dens vasen, at finde
frem til de mekanismer, der virker under-
trykkende. Derved ikke blot fratages det
enkelte individ rollen som undertrykker,
men det afslores samtidig for det selv at
det er undertrykt. Kun ved pa denne ma-
de sammen at afslore muligheder og bag-
grunden for dem, kan vi opné resultater
pa leengere sigt, dvs. at sndre vilkirene
ikke kun for os selv, men osse for mange
andre.

Hvorledes vil vi da i gruppen konkret
kampe imod undertrykkelsen?

Forelobig har vi to arbejdsgrupper
igang. En, som beskaftiger sig med folke-
skolens seksualundervisning, og en, som
undersoger ansazttelsesforhold og -proce-
durer omkring homoseksuelle padagoger
og socialarbejdere.
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Seksualundervisningen og
det eksisterende materiale
I den fornavnte arbejdsgruppe har vi last
loven, undervisningsvejledningen, be-
kendtgorelser og cirkulaerer om seksual-
undervisningen i folkeskolen, og pa visse
omrader finder vi loven rimelig, pa andre
omrader synes vi, at den stiller for sméa
krav eller giver muligheder for for lidt.

Vi har laest henved 40 boger, der
bruges i skolernes seksualundervisning.
Flere af disse boger lever efter vor mening
slet ikke op til lovens krav. Men undervis-
ning er jo ikke bare een bog. Det mé vare
leererens ansvar, at undervisningen bliver
sa bred og god som mulig. Men hvilke mu-
ligheder har laereren? Der er ingen enkelt
bog, der dakker, hvad vi mener sek-
sualundervisningen bor indeholde. Selv
hvis man lader dem supplere hinanden vil
indholdet vaere for darligt og utilstraekke-
ligt.

Vi har taget undervisningsmaterialerne
som udetryk for hele seksualundervisnin-
gen, og Ud fra de mange bogtitler — set
under eet — har vi konkluderet folgende:

En af grundene til den folelsesmzassige
forarmning i dette land er efter vor me-
ning seksualundervisningen, der staerkt
focuserer pa forplantningen og, nar det
gar hojt, er genitalfikseret. Derved gor
den i hoj grad seksualitet til et sporgsmal
om teknik — et sporgsmal den i ovrigt selv
kun svarer darligt og ofte bornert pa. Sek-
sualundervisningen “glemmer”, at de
born, den henvender sig til, selv har et fo-
lelsesliv. Derved gor den sex og folelser til
noget tabu-agtigt, omgardet af frygt og
usikkerhed.
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Seksualundervisningen, gore
seksualitet til et sporgsmal om at fa born,
méa glemme en rakke forhold, der har
indflydelse pa vores folelsesliv og vores
seksualitet. Gennem sine undladelser gor
den sex til noget, der kun vedrorer voks-
ne, der allerede lever i et karnefamilie-
forhold. Derved gor den dyd af afholden-
hed, heterosex og karnefamilie.

Den forplantningsorienterede undervis-
ning méa glemme homoseksualitet eller
anbringe den i et appendix. Allerede her-
ved gor den homoseksualitet til noget
unormalt og mindrevaerdigt, men den
fojer gerne spot til skade ved at bruge
overskriften: “afvigelser”. Biseksualitet
anbringes samme sted, hvis det da ikke
helt glemmes. Derved undertrykkes visse
sider af elevernes folelser, og man svigter
helt de elever, der er homoseksuelle.

Seksualundervisningen saetter ikke sek-
sualitet ind i en samfundsmassig sam-
menhang, og derved gor den konslivets
moral og etik til uforanderlige storrelser,
som man ufrit og uovervejet ma indordne
sig under. (fodnote: Der findes dog en
lille glaedelig undtagelse, ”"Sex abd”, der
vil passe for aldersklassen 8-11 ar).

Udfra de eksisterende undervisnings-

midler er det altsd i dag ikke muligt at

lave en forsvarlig seksualundervisning.
Derfor er vi géet i gang med at frem-

stille nyt materiale, hvor vi dels vil folge

lovens 4nd og bogstav og dermed selvfol-
gelig bade opfylde dens minimumskrav og

udnytte dens muligheder, og dels vil vi

drage nytte af den viden, vi har fra Freud

og Reich, og af de erfaringer, vi har fra de
konspolitiske bevagelser.

Vi stiller folgende krav til seksualun-
dervisningen og til det materiale, vi er i
gang med at udarbejde:

1. Seksualitet ma betragtes som en folel-
sesmassig kommunikationsform med
mange muligheder og med kulturelt
betingede begransninger.

2. Der skal tages udgangspunkt i bornene
selv.

3. Konsrollemonstret skal diskuteres, og
der skal ogsa prasenteres andre fami-
lieformer og samfundsmonstre end
dem man i forvejen kender.

4. Det ma ikke hange nogen af eleverne
som afvigere, men normerne skal pape-
ges og diskuteres.

5. Forplantningen og formeringen skal
ses i en storre biologisk sammenhzaeng,
men det skal papeges, at mennesket
ikke boller for at fa born, men somme-
tider kan fa bern, hvis det boller.

6. Der skal ikke vaere "loftede pegefing-
re”, men diskussionsoplaeg og henvis-
ninger for dem, der synes, de har brug
for mere viden, indsigt, hjalp eller
stotte.

Vi har lang vej endnu for arbejdet med
bogen/bogerne er fardigt og vi vil gerne
have hjalp eller ideer fra interesserede:

Omkring ansattelse af
homoseksuelle padagoger

Den anden arbejdsgruppe ser pa forhold
omkring ansattelse af homoseksualle pa-
dagoger. Vi har i denne gruppe gennem-
gaet resultaterne af en undersogelse, som
F-48 lavede i 1973 om samtlige danske
skolekommissioners holdning til homofile
lzerere. Ved denne undersogelse blev det
konstateret, at nogle skolekommissioner
direkte, andre indirekte ville diskriminere
homoseksuelle leerere i ansattelsesfor-
hold. Men mange skolekommissioner
nagtede overhovedet at besvare sporgs-
malene, Qg langt de fleste havde en meget
valen holdning: de henholdt sig til de til
enhver tid galdende bestemmelser. Kun
fa svarede positivt.

LAVE

 IN G

Vi vil forsege at lave en ny sporgeske-
maundersogelse, hvor vi osse vil inddrage
sociale og evt. andre ansattende myndig-
heders holdning til homoseksualitet.

Hensigten er at bruge denne underso-
gelse til
1) at stille sporgsmalstegn ved de navnte

myndigheders praksis ved anszttelse af

homoseksuelle personer,

2) at afslore den mere eller mindre tyde-
lige diskrimination af bosser og lesbis-
ke pa arbejdspladsen,

3) at gore padagoger og socialarbejderes
fagforeninger bekendt med, at deres
homoseksuelle medlemmer ofte diskri-
meres.

Derigennem vil vi pavirke fagfore-
ningerne til abent at beskeeftige sig

med denne problematik, og give aktiv

stotte til homoseksuelle medlemmer,

der har problemer i deres ansattelses-

forhold og

4) at fa sendret lov om diskrimination, sa
den udvides til osse at omfatte seksuel
orientering, kon, alder og politisk un-
dervisning.

Vi mener, at adskillelsen mellem ar-
bejdsliv og privatliv, som eksisterer i et
kapitalistisk samfund, ma ophaves. Det
er ikke kun i fritiden, vi skal henvises til
at veere mennesker med folelsesmassige,
seksuelle og andre behov. Osse i arbejds-
tiden skal vi have mulighed for at udfolde
os som mennesker, og ikke bare fungere
som arbejdsdyr. Dette kraever en hold-
ningseendring, som ma udspringe af en
kritisk indsigt i de betingelser, vi arbejder
under. Det er vigtigt, at vores undersogel-
se kan bruges til sidant et formal.

Hvis du har nogle erfaringer med
seksualundervisningen eller med din an-
seettelse, som du mener, vores gruppe kan
bruge i sit arbejde, vil vi opfordre dig til
at kontakte os og gerne g ind i arbejdet.
Vi har meget brug for hinandens erfarin-
ger og stotte i den faelles kamp mod den
undertrykkelse, vi hver iszr marker.

Du kan kontakte os ved at skrive til:

Padagoggruppen,

Postboks 1023,

1007 Kbh. K. *
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Ny radgivning i kvindehuset for kvinder der udszttes for vold

Vi er 20 kvinder i alderen 20-40 ar,
med stor faglig bredde, siledes at vi til-
sammen dakker psykologiske, sociale,
juridiske og medicinske omrader. En af os
har erfaring fra 1 ars arbejde i Mariatje-
nesten. En anden er en af landets fa kvindz
lige politibetjente, og hun har arbejdet
med voldtaegtssager igennem 6 ar.

Adskillige i gruppen er selv blevet vold-
taget.

Vi holder abent mandage og torsdage
fra kl. 19-21 for personlig kontakt. Fra 1.
januar 1977 vil vi desuden holde abent
for telefonrddgivning hver aften fra kl.
19-21. Vores tif. nr. bliver (01) 1474484,
Pa langere sigt planlagger vi at ga ud og
snakke forskellige steder for at vaere med
til at nedbryde de myter og fordomme
omkring voldtagt og kvinder i alminde-
lighed, der eksisterer i vores samfund og i
os selv.

Gruppens arbejde

Vores vigtigste arbejde vil vaere at snakke
med de kvinder, der bliver voldtaget eller
teevet. Dette er isar vigtigt, nar det drejer
sig om voldtagtsofre. Voldtagt er nemlig
en af de forbrydelser, der har varet ind-
hyllet i flest misforstaelser. Myterne om-
kring voldtagt medforer, at voldtagts-
ofrene lider dobbelt. Forst pa grund af
selve forbrydelsen og dernast pa grund
af omgivelsernes bagatelliserende og
undertiden skjult fordemmende reak-
tioner.

Derfor vil det vare vigtigt, at der er et
sted hvor kvinder, som er blevet voldta-
get, ved at her vil de blive modt med for-
staelse og solidaritet.

Safremt kvinderne onsker at anmel-
de forbrydelsen vil vi ledsage dem til hos-
pitalet og politiet. Tilstedevarelsen af en
anden kvinde skulle sikre, at politiet kun
stiller relevante og nodvendige sporgsmal.
Det er sadan i dag, at voldtagtsofre ofte
bliver stillet intime og irrelevante sporgs-
mal som tidspunktet for deres seksuelle
debut, og hvor tit de gir pa vartshus.
Politiet bruger faktisk disse oplysninger
til at bedemme kvindens trovardighed.

Voldtagtsforbrydelsen er formentlig
den eneste forbrydelse, hvor ofret bliver
behandlet som medskyldig i forbrydelsen.
Hvis blot en kvinde har ytret nogle fi ord
med en mand pa et vartshus, er hun

faktisk retslos, hvis manden senere vold-

tager hende. Og hvis en kvinde gir med
en mand hjem, ma hun efter den alminde-
lige opfattelse vaere forberedt pi, at der
kan ske lidt af hvert.

Hvis sagen kommer for domstolene, vil
vi ogsa stotte kvinden gennem hele rets-
sagen. Kvinden er pa flere punkter darligt
stillet i retten. Dels er hun under edansvar
og under det krydsforhor, som den sigte-
des forsvarer foretager af hende, har hun

JOAN-SOSTRENE er en
gruppe af kvinder, der den 4. okto-
ber abnede en radgivning
i Kvindehuset for at give oplysnin-
ger og stotte til kvinder
der bliver voldtaget eller taevet.

som vidne ingen forsvarer at stotte sig til.

I 1974 anmeldtes herhjemme 287
voldtaegtsforbrydelser. Kun 138 blev
opklaret. Altsa knapt halvdelen. Af disse
138 opklarede sager blev 54 henlagt pa
bevisets stilling, d.v.s. ca. 40%.

At en sag bliver henlagt vil sige, at
statsadvokaten skonner, at der ikke er
fundet beviser nok til at sagen kan gen-
nemfores til faeldende dom.

Ud af 287 anmeldelser kommer altsa
ca. 1/4 til doms.

Disse tal skal ses i sammenhang med
det faktum, amerikanske offerundersogel-
ser viser, at kun ca. hver 5. voldtagtsover-
fald overhovedet bliver anmeldt.

Af alle voldtaegtsforbrydelser falder
der derfor kun dom i ca. 5% af tilfaldene.
Forenklet sagt ma man regne med, at ud
af 100 voldtagtsforbrydere slipper de 95
fri.

Kvinder, der kommer til os, fordi de
far bank derhjemme, vil vi forsoge at
hjelpe med at finde andre steder at bo,
safremt de onsker at flytte.

Vi vil kunne fortalle kvinderne, hvor
de kan leere feministisk selvforsvar. Vide-
re vil vi forsoge at danne grupper bestaen-
de af voldtagtsofre og kvinder udsat for
vold i det hele taget.

Meningen med disse samtalegrupper er,
at kvinder sammen kan udveksle tanker
og erfaringer og hverved opdage, at deres
problemer ikke er individuelle, men al-
mene. Ved at almengore problemerne kan
de blive sat ind i en politisk sammen-
hazng, og kvinder vil derved vaere i stand
til at se, at deres personlige problemer
ogsa hanger sammen med mekanismer
uden for dem selv. Herved bliver det
muligt at gore noget ved disse problemer.

Den pagazldende kvinde star ikke lan-
gere alene og hendes problemer er ikke
blot hendes personlige kvaler.

Voldtaegt konfronterer en kvinde med
hendes egen magtesloshed. Derfor er det
vigtigt at forstd denne magtesloshed. Men
det kraver, at vi gennemskuer myterne
omkring voldtaegt.

Kriminalstatistikken giver utvivisomt et
falsk billede af det faktiske antal vold-
teegtsforbrydelser.

Vi ved fra ovennavnte amerikanske
undersogelser, at de allerfleste kvinder
slet ikke anmelder voldtaegt. Voldtaegts-
ofre foler sig brzendemaerket og onsker

udsat for vold?

ikke at traede frem. Samtidig med at den
voldtagne kvinde skammer sig over at
vaere voldtaget, patvinges hun ogsa en
folelse af medskyld over det, der er over-
gaet hende. Ifolgte voldtaegtsmytologien
bliver en pan pige nemlig ikke voldtaget.

En af de myter, der er mest skadelig
for kvinder, som er blevet voldtaget, er
myten om, at det kun er kvinder med en
“darlig moral” eller kvinder “der selv har
lagt op til det”, som bliver voldtaget.

Det viser sig imidlertid, at alle slags
kvinder i alle aldre bliver udsat for vold-
taegt. De fleste voldtaegtsofre er ganske
almindelige kvinder og ikke specielt let-
levende kvinder, som mange forestiller sig
det.

En anden myte er, at kvinden inderst
inde onsker at blive voldtaget. Megen lit-
teratur stotter denne myte. I sin bog
“"The Politics of Rape” forseger Diana
Russel at gore op med denne myte. Som
et exempel pa myten navner hun en kvin-
de, som, da hun kom hjem fra hospitalet
efter en voldtaegtsforbrydelser, blev modt
af sin mand, der smed hende om péa sen-
gen, idet han sagde: 'Hvis det var det, du
onskede, hvorfor kom du sa ikke til mig?’

Den holdning at kvinder i virkelighe-

den kan lide at blive voldtaget kan gore
mange kvinder rasende, nar man ved, at
kvinder ofte er dybt fysisk og folelses-
meessigt skadet i arevis efter sidan et
overfald. En dansk undersogelse (Emma
Vestergaard 1974), hvor 12 kvinder, der
havde vaeret udsat for voldtaegt blev in-
terviewet konkluderede, at 9 af kvinderne



havde varet i forleenget chocktilstand
med stor angst efter forbrydelsen og 4
havde faet en svaer neurose.

Ganske vist udvikler den kvindelige
konsrolle ofte en vis masochisme hos
kvinden, men de latente masochistiske
onsker har ingen som helst sammenhang
med den konkrete voldsforbrydelse. Asta
Magni Lykkjen citerer i sin bog "Vold-
tekt”, (Wris og Borges): ”Selv om vi gar
med til at nogle kvinder kan fantasere om
voldtaegt eller smertefulde samlejer, fin-
des der ikke nogen psykologiske beviser
pa og heller ikke nogen tvingende logisk
grund til at der skulle vare nogen arsags-
sammenhang mellem disse fantasier og
kognitive forventninger og si onsker om
faktisk opforsel”.

En tredje myte siger, at det er umuligt
at gennemfore voldtaegt, hvis ikke kvin-
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i den selv vil. Denne myte er ojensynlig sa
e steerk, at de fleste kvinder skal have ople-

vet en voldtagt pa deres krop for at fa
myten afkraeftet. Diana Russel intervie-
wede 22 kvinder, der var blevet voldtaget.
20 af disse troede for forbrydelsen, at det
var umuligt at voldtage en kvinde, der
ikke selv ville.

Denne myte ser vaek fra det faktum, at
der i de fleste tilfaelde af voldtaegt er tale
om grov fysisk vold eller grove trusler —
ikke sjaldent under anvendelse af vaben.
Nar kvinden er ude af stand til at mod-
saette sig voldtaegt er det, fordi hun har
god grund til at frygte for sit liv. Det
eneste nogenlunde sikre bevis pa manglen-
de samtykke er faktisk, hvis kvinden lader
sig myrde eller i det mindste mishandle.

Ovennavnte myter vedrorer ofrene,
men der er ogsa nogle myter om gernings-
mandene.

En myte er, at voldtaegt bliver begaet
af en mand, der har sa staerke lyster, at
han er ude af stand til at beherske dem,
nar han forst er blevet ophidset. Det har-
monerer darligt med undersogelser, der
viser, at 58% af voldtagtsforbrydelserne
var planlagt i forvejen.

En anden myte er, at voldtaegtsforbry-
dere er vildtfremmede, psykopatiske
mand, der med rullende ojne springer

frem bag en busk, og at man kan fole sig
tryg inden for hjemmets 4 vagge.

Nesten halvdelen af alle registrerede
overfald sker imidlertid i hjemmene, og
48% af voldsmandene er i forvejen kendt
af ofret (M. Amir 1971). Voldtagtsfor-
brydeme er i almindelighed ikke specielt
sexuelt frustrerede. Undersogelser viser,
at 60% af alle gerningsmand var gifte og
mange af de resterende havde en fast ven-
inde (M. Amir 1971).

Hvorfor kalder vi

os Joan-sgstrene?

Vi har taget navnet fra Joan Little, som vi
opfatter som et symbol pa kvindens kamp
mod voldelig undertrykkelse.

Den sorte kvinde, Joan Little, afsone-
de i North Carolina en feengselsstraf pa 10
ar for tyveri og haleri. Hun var den enes-
te kvinde i feengslet. Hun var konstant
overvaget af et TV-kamera, selv nar hun
klzedte sig om og tog bad. Hvis hun prove-
de at bleende kameraet ved at hange et
lagen op, blev lagenet taget fra hende.
Hun var under las og sla. Kun fangevog-
terne havde adgang til hendes celle.

Den 27. august 1974 blev den hvide
fangevogter Clarence Aligood fundet dol-
ket ihjel i Joan Little’s celle. Joan Little
var forsvundet. Fangevogteren var nogen
fra baltestedet og ned, bortset fra at han
var ifort sokker. Hans sko stod i gangen.
I sin hojre hand holdt han en issyl (som
ellers 14 i hans skuffe). Der var blod i cel-
len og gangen. P4 hans krop fandt man
s@d. Joan Little’s toj var spredt ud over
hele cellen.

Efter en uge meldte Joan Little sig og
indrommede, at hun havde drabt fange-
vogteren, men at det var i selvforsvar.
Kort efter blev hun sigtet for overlagt
mord. Hvis hun blev domt ville hun fa
dodsstraf.

Det mest afgorende bevis — fangevog-
terens bukser — var vak. Maske frygtede
man, at offentligheden skulle finde ud af,
at skont han var stukket i benene, var der
ingen huller i hans bukser. Dette ville
bevise, at Aligood havde taget bukserne
af, inden han blev stukket af Joan Little.

I forbindelse med retssagen blev der
sat en stor kampagne i gang til forsvar af
Joan Little — dels fra de sorte organisatio-
ner og dels fra kvindebevagelsen. Rets-
sagen sluttede derfor med, at' Joan Little
blev frikendt for mordet pi fangevogte-
ren,

Er denne gruppes arbejde en nyskabel-
se? Der har faktisk eksisteret lignende
radgivningscentre i mange storre byer i
USA gennem flere ar. Der er ogsa centre i
London, Paris, Amsterdam og Rom.

Vi starter praktisk taget uden nogen
okonomiske midler. I kan stotte os pa
giro 1289217 og/eller ved at kobe vores
plakat til kr. 8. Hvis hver basisgruppe
f.ex. rekvirerede nogle plakater til op-
hangning forskellige steder, ville I dels
vare med til at udbrede kendskabet til os
og dels stotte os okonomisk i vores arbej-
de. Sosterlige hilsen

JOAN-sostrene
Kvindehuset
Gothersgade 37



Klub for kvinder
med alkoholproblemer

Vi er seks kvinder fra gruppen "Kvinder
over 40" i kvindebevagelsen, der har star-
tet en klub for kvinder med alkoholpro-
blemer. Vi kalder os K-klubben og holder
abent hus een gang om ugen, pa skift hos
hinanden, samt et faellesmode hver 14.
dag, i et lejet lokale i Ungdomscentret,
Suhmsgade 4. Derudover star vi til dispo-
sition telefonisk hver dag. Vores kontakt-
telefonnr. er: 01-462126.

Efter nytar, nar det nye kvindehus
adbner i Gothersgade 37, bliver vi en funk-
tionsgruppe i huset, hvor vi tirsdag holder
Abent hus og personlig konsultation. Om
torsdagen formentlig een gang om mane-
den vil vi arrangere fallesmode med op-
laeg til diskussioner, med forskellige ind-
ledere, laeger, socialradgivere m.v.

Vi har haft forbindelse med pressen:
BT den 6/10 -76 og Aktuelt den 7/11,
samt Kobenhavns lokalradio.

Friske kreaefter

og nyt mod

Klubben har nu fungeret i to maneder og
efter det forste rykind pa 30 hjelpesogen-
de kvinder, arbejder vi nu fast med ca. en
halv snes. D.v.s. at der falder mange fra og
det er besvearligt arbejde, at skrive, ringe
og opfordre til at besoge vores moder
eller bare holde kontakten ved lige pr.
telefon.

‘Men vi haber pa, at de muligheder,
som det nye kvindehus vil give os, med
flere lokalemuligheder og ogsd samvaer
med andre kvinder i andre situationer og
et afslappet miljo, vil kunne bode pa det
store “mandefald”.

Under alle omstandigheder glaeder vi
os til januar og prover med friske krafter
og nyt mod, at fortseette vores virke, som
vi ser som en integreret del af den samle-
de kvindebevasgelse, isr de mange af
vores kvinder samtidig soger et neutralt
modested og har behov for al den stotte
og kontakt, de kan fa.

K-klubben

Feministisk selvforsvar

Vi ser i dagens samfund desvarre et sti-
gende antal voldshandlinger, begaet af
mend mod kvinder. Vi ved heldigvis, at
viden om kropsbevagelse, om styrke og
svaghed kan tjene et formél udover velbe-
findende ved fysisk aktivitet.

Vi laerer at forsvare os selv, at have til-
lid til vores styrke, sa vi ikke behover at
veere bange.

Hvis du har lyst til at deltage i et af
disse kurser, skal du melde dig senest den
12. januar. Flere oplysninger (om under-
visningssteder, pris, dage osv.) fas ved at
sende navn, adresse evt. tIf. plus frankeret
svarkuvert til:

Kvindehuset, Prinsessegade 7, 1422
Kbh. K.

x‘“ krop at ‘

%

LAR SELVFORSVAR
Feministisk engelsk

For forste gang tilbyder vi et kursus, hvor
der skal leses kvindelitteratur pa engelsk.
Vores mal er dobbelt. For det forste at
undersoge kvindebevagelsen i de engelsk-
talende lande i forhold til bevagelsen i
Danmark, og for det andet at forbedre
vores mundtlige engelsk. Kurset er tilret-
telagt for dem der har et middelgodt
kendskab til engelsk og som er villige til
at snakke, diskutere og lase pa engelsk.
Vi har begranset vores grammatiske og
skriftlige ovelser. Teksten vi bruger er
Morgans: Sisterhood is Powerful.

Vi modes hver torsdag fra 19,30 til
21.20 pa Hillerodgade skole. Hvis du vil
have flere oplysninger, s& send navn,
adresse evt. tlf. nr. plus frankeret svarku-
vert til:

Kvindehuset, Prinsessegade 7, 1422
Kbh. K.

Kvindegymnastik

Vi kender alle folelsen af at have en sund
krop og vigtigheden af at opretholde
sundheden gennem fysisk aktivitet. Sam-
tidig har vi alle oplevet gladen ved at fole
vore kroppe bevage sig pa de mader vi
holder af at bevaege den. Kvindegymna-
stik har mindst to aspekter, som vi prover
at fa frem. For det forste glaeden ved at
bevaege os pad en made vi sandsynligvis
ikke har provet for, for det andet at sikre
storre kropslig sundhed.

En made at gore dette pa er at forsta
principperne for kroppens bevagelsesmu-
ligheder (staerke og svage stillinger, balan-
ce) og laere at bruge og fole dens styrke.
Denne form for fysisk aktivitet er altid
blevet betragtet som en nodvendighed for
mznd, men ikke for kvinder. Flere og
flere kvinder begynder nu at forsta, at de
har brug for denne viden om deres krop,
— at den er vaerdifuld for dem.

Der findes i ojeblikket kun et sted i
Danmark, hvor der undervises i kvinde-
gymnastik udfra disse betragtninger. Vi
har haft hold i to ar, hvor der er blevet
undervist 200 kvinder. Der er hold for
alle kvinder og undervisningen begynder i
september og januar. Der er blevet frem-
stillet en kort bog og plakater om vores
hold, som forsoger at vise nogle aspekter
ved kvindegymnastik.

Vores naste hold begynder i ugen om-
kring den 19. januar pa folgende tider,
dage og undervisningssteder:

TIRSDAG: 17-19 (for begyndere)
19-21

ONSDAG: 14-16
16-18

TORSDAG: 17-19

FREDAG: 17-19

Hvis du har lyst til at deltage i et af
disse hold, skal du melde dig til senest
den 12. januar. Flere informationer kan
fas ved at sende navn, adresse og tlf. nr.,
plus en frankeret svarkuvert til:

The Psysical Woman, Kvinde kursus,
Kvindehuset, Prinsessegade 7, 1422 Kbh.
K.

Tyskundervisning for kvinder

Tyskundervisning for kvinder gor det mu-
ligt at laere tysk pa en anden made. Vi
leerer sproget, mens vi beskaftiger os med
ting, der berorer os som kvinder. Til for-
malet benytter vi litteratur, artikler, fly-
veblade, sange osv. fra den tyske kvinde-
bevagelse. Derved kommer vores lase- og
samtaleovelser til at vedrore vores egne
erfaringer. Og samtidig laerer vi ogsa noget
om kvinder i et andet land. Altsammen i
en meget mere afslappet atmosfaere, fordi
vi er blandt kvinder, blandt vore egne.

Disse kurser henvender sig til kvinder
med elementeert kendskab til tysk. Men
der er ogsa planlagt kursus for begynde-
re . ... Kontakt os!

TYSKUNDERVISNING FOR KVINDER
— Kvindekursus: Demi c/o Clarke, Sofie-
vej 15 A, 2900 Hellerup, tif. HE 110219.
Kurserne omfatter 12 dobbelttimer og
koster 80 kr. pr. kursus.
Hver mandag klokken 18 i Kvindehu-
set, Prinsessegade 7, 1422 K.
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' Brevkasse

Efter en langsommelig kur for gonorre og
med venlig hilsen til AA-kommunepraksis
vil jeg foresla, at vi sorger for at blive tes-
tet for kenssygdomme.

Sagen er den, at det som pige kan vare
sveert at finde ud af, om man har gonorre
— jeg selv fik det kun konstateret, fordi
jeg gik til leege p.gr. af andet ubehag. Men
derfor er det muligt at sprede det til en
masse andre. Jeg mener, det er rigtigt og
dejligt at bolle med dem, jeg har lyst til,
og som har lyst til mig uden at tage hen-
syn til gaengse moralprincipper, og da det
som regel er folk med samme indstilling,
jeg boller med, kan kaden af smittede
folk blive stor, inden det bliver opdaget.

Men hvis vi er mange, der gar til laege
uden at vare smittet, og derefter prover
at fa andre til at gore det samme, for vi
boller, sa vil vi i lobet af kort tid have
skabt en sikker kreds, der bliver storre og
storre.

Derfor fat sygesikringsbeviset og ga til
din laege, for det er os, der har lyst til at
bolle med hinanden. lis

b stik fra middelalderen.
edekassen blev brugt til at »drive onde safter« ug
pks. syfilis.
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Bogliste <

Sexologi. Preben Hertoft.

En grundig og inspirerende larebog i
sexologi for medicinere. Der er spanden-
de nytankning, enormt erfaringsmateriale
og vidtspeendt viden, alt sammen noget
der gor denne bog vigtig ogsa for ikke-
medicinere.

Meaend kan ikke voldtages. Marta Tikka-
ne. Et tankevaekkende opgor med mands-
samfundets syn pa voldtaegt.

Mandens sidste nat, af Carsten Nagel,
Rhodos. Om manderollen. Nagels forste
bog handlede mest om bosser, her gar han
lidt dybere i problematikken om manden
som undertrykker og samtidig uundvarlig
for kvinden — og andre mznd. Han gor
op med “manddommen” og mener, at
manden ma slas med sig selv hvis han vil
genvinde nogle af sine oprindelige behov,
f.eks. evnen til at elske.

LESBISKE — fra isolation til bevagelse.
Pjece der fas (kun) i Kvindehuset, kr. 6.
Debatoplaeg, private erfaringer, digte.
Bogen om sterilisation, af Torben Bagge
og Ingelise Melhede. Rhodos. Meget grun-
dig redegorelse for sterilisation — og
sp@ndende som lasestof fordi der er sa
mange personlige (kropslige) overvejelser,
fra meget forskellige mennesker.

Den ’lille forskel” og dens store folger.
Alice Schwarzer. Fremad. Til trods for at
det er en kendt ide:samtaler med kvinder
om seksualitet — er det en usadvanlig fin
og vigtig bog. Der er mange nye syns-
punkter — bl.a. fremgar det at samtlige de
interviewede kvinder far deres forste
orgasme sammen med en “genert’’ type
mand, og at de foler sig lammede, nar de
er sammen med meget virile mand. Den
peger ogsa pa en anden ting: de kvinder,
der selv tjener penge, om det sa bare er
ved rengoringsjob — tor krave mere af
deres maend, lader sig ikke byde sa meget,
heller ikke seksuelt. De enkelte kvinders
isolation, barndomsbeskrivelser og uvi-
denhed om andre kvinders situation er
meget aktuel her i Danmark, selvom bo-
gen er lavet i Tyskland.

Dagbog 1931-34. Anais Nin. Lindhardt &
Ringhof 98 kr. Det forste store og virke-
lig dybtgidende dokument om kvin-
dens indre verden, mere personligt end
”Det tredie kon”, mere spzndende end
en krimi, mere psykologisk =gte end
Freud!

Under en glasklokke. Anais Nin. Honse-
tryk. 39.50. Novellesamling fra forkrigs-
tidens Paris. Nins trofasthed mod sit ud-
gangspunkt som kvinde, hendes fasthol-
den af, at mennesket forst ma organisere
sin egen indre forvirring for det kan hand-
le forsvarligt politisk, hendes livskraft gor
novellerne vedkommende og kvindesagli-
ge. Det saetter dem i relief at de er skrevet
for over fyrre ar siden og stadig er dags-
aktuelle, ligesom dagbogen, — og udgivet
pa et kvindeforlag.

\' BORNEMARKED

+ y Kritik af bprnemedier og -miljger

“Bornemarked”, en kritisk bog om borne-
medier og -miljoer, Borgen 75,-

I det danske samfundssystem er der
ikke brug for born, for de repraesenterer
en veerdi pa arbejdsmarkedet: Nar de kan
traede til som frisk arbejdskraft til erstat
ning af den brugte og nedslidte. Men een
vigtig rolle har born i den kapitalistiske
omsatning, nemlig forbrugerens.

Politica. Vigtigt tidsskrift med kvinde-
forskning.
At fa et barn & Mand, far. Anette Johan-
sen og Jorgen Johansen. To gode boger
om graviditet, fodsel, familie, far/barn
relationer.

PROSTITUTION

en abenhjertig samtale KATE MILLETT

FORLAGET
HONSETRYK

Prostitution. Kate Millett: en samtale mel-
lem forfatteren af seksualpolitik, en kvin-
delig jurist og to prostituerede i New
York i forbindelse med konferencen om
prostitution i 1972. 58,50 kr.




Den daglige voldtegt. Hugo Horlyck Karl-
sen, Rhodos.

En sine steder bidende og folsom bog
om bornene i en verden, der er kold og
uforstaelig. Bogen analyserer bade man-
den, barnet og kvindens vilkar i det indu-
strielle klassesamfund. Blandt de mange
sma og store mosaiksten er der fine lysen-
de perler af indlevelse og forstaelse.

Kvinder og klassekamp. Rode tekster, nr.
8.

Hug! nr. 12. Temanummer om angst, med
artikler om katastrofefilm, Angsten under
kapitalismen, Om modsatninger i kvinde-
beveagelsen, Om bossekampen, etc.

Eline Bessers leeretid. Jytte Borberg, Gyl-
dendal.

Beskriver en ung tjenestepiges udvik-
ling. Eline far gennem taet samvaer med
husets kons- og klassebevidste kokkepige
sat en masse ting pa plads.

Al den logn om kvinders svaghed. Vibeke
Vasbo, Tiderne Skifter 50,00 kr.

Dagbog der fortaller os, hvordan det
er at vaere kvindelig kranforer, om kaerlig-
hed mellem kvinder, at vaere bosat i et
fremmed land, og om vigtigheden af at
kvinder organiserer sig.

Kvindemyter. Eva Adolfsen, Hans Reit-
zel, 58,50 kr.

Kvinden i produktionen og familien, i
psykologiske teorier og terapeutisk prak-
sis, i dromme og frigorelseskamp.

Mod vor vilje. Susan Brownmiller, Samler-
en 49,50 kr.

Amerikansk feminist om voldtaegt,
ikke som sygdomsfznomen, men som
folge af vores kulturs samfunds- og kons-
rollemonster.

Voldtoeegt. Asta Magni Lykkjen, Tiderne
Skifter 32,00 kr.
Voldtaegtsager og juraen omkring dem.

Anmeldelser

VERENA STEFAN
Huden under

min hud

GYLDENDAL

”Huden under min hud”.

”Mens jeg skrev denne bog, hvis indhold stadig er tiltraengt
her i landet, kom jeg ord for ord galt af sted med det eksisterende sprog”,
skriver Verena Stefan i indledningen til sin bog,

og det er i virkeligheden det vigtigs-
te tema i bogen: hendes afvisning af feer-
diglavede losninger (sztninger) — hendes
uvilje til at overtage vaerktoj, der allerede
er slidt skavt af maend, for hun overtager
det. Sproget i bogen er fortattet, gar
nogen steder over i digte, er nyskabende i
sig selv.

Historien er enkel: Verena frigor
sig fra forholdet til sin (venstreorientere-
de, humanistiske) ven, ser tilbage pa sine
forhold til maend og flytter i kvindekol-
lektiv. Efter kvindekollektivet gar hun
forsigtigt, skridt for skridt, og kun nar
hun foler, hun gar pa sin egen vej: "I mel-
lemtiden var jeg ved at flytte, jeg ville ta’
mine sko ud af sporet ved siden af ham.
Da jeg markede, at de var vokset fast,
smuttede jeg ud og gik videre pa bare fod-
der. Samuel blev leenge staende ved siden
af de tomme sko. Han kunne ikke begri-
be, hvor jeg havde vendt mit ansigt hen”.

Sammen med en veninde lader hun
seksualiteten sta i et hjorne og begynder
at laere sig selv at kende.

"For et par ar siden begyndte ekspedi-
tionen med Fenna at antage genkendelige
former, kort for jeg tog til Amerika. Vi
kom ud i egne af menneskelig tiltraekning,
som hidtil havde ligget brak. Idet vi var
bristet uden forst at ha varet forelskede,
beveegede vi os kantet rundt om hinan-
den. I lang tid var vi ikke udrustet med
andet end vores viden om, at vi ville ha’
noget med hinanden at gore — men selv
det at tale matte vi laere. Vi var pa een

gang hjalpelose og taknemmelige i det
tomme, uudforskede rum”.

Mere end nogen anden bog jeg har
leest, star perspektiverne klart ved en kvin-
dekultur, en ny kultur — og hvor krops-
lige vores grundleggende erfaringer er.

“"Min krop er kropslig. Der er ingen
steder pa min krop, som svarer til disse
kropslige og brutale betegnelser. Klitoris
har ikke noget at gore med det sted pa
min krop, som hedder klitoris. For at
finde et andet ord for det, ma jeg leve
anderledes i endnu laengere tid end den-
gang, hvor jeg troede, at jeg stadig kunne
forbinde noget med klitoris™.

Verena Stefan har ingen patentlosnin-
ger, ender med at traekke konturerne af
samfundet omkring sig og indeni sig op.

“Jeg kan stadig ikke finde ud at for-
holde mig til os, siger Fenna i vores sidste
samtale for jeg tog til Amerika. — Jeg kan
ikke fa os indbygget i mit liv’’.

"Cloe barer lapper af sine gamle huder
med sig rundt. Hun géar farvestralende og
fnisende gennem gaderne. I spillet mellem
lys og skygge changerer hudforskellene af
og til. Den blide kompromisvillige hud,
vaer-dog-ikke-si-mimose-agtig-huden, jeg-
udstréler-ro-huden, den sanselige nysgerri-
ge hud, jeg-vil-erkende-det-hele-huden.

Hvem kan aflase broget hud?

Cloe bevaeger leberne. Jeg er mennes-
ket i mit liv. Folk vender sig om efter
hende. Tenk at selv unge kvinder gir og
snakker med sig selv pi gaden nu om
dage!” Bente Clod







